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Bij Massagepraktijk Groningen
kunt u, op afspraak, terecht voor:

klassieke massage
sportmassage
stoelshiatsu
stretching
kinesio taping

Voor een afspraak of meer informatie
kunt u contact opnemen met:
John Molenaar
gediplomeerd sport- en stoelmasseur

06 - 54654770

info@massagepraktijkgroningen.nl

www.massagepraktijkgroningen.nl
praktijkadres:

Tuinbouwstraat 14646
GRONINGEN
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Het voorwoord

Beste buurtgenoten,

it is de laatste editie van de buurtkrant
Dvoor dit jaar. Een veelbewogen jaar,
ook voor onze redactie, waarbij een Alfons,
vader van een jong gezin, een geheel nieuwe
bovenverdieping kreeg op zijn huis in de
Kolfstraat. Hij moest bij de tweede editie
zijn energie daarop richten. Tijdens de derde
editie onderging ik een operatie, en tijdens de
vierde editie mocht Jelmer, onze schrijver en
vormgever, zijn Willem verwelkomen op deze
wereld. Maar wij mochten als redactie twee
nieuwe gezichten verwelkomen: Leoni en
Barbara. Daar zijn we heel blij mee. Barbara
heeft nu achter de schermen meegewerkt,
maar daar zullen jullie in de toekomst

wellicht ook wat van lezen.

Ondertussen geniet ik met volle teugen van
mijn teruggekeerde energie. Als ik met hond
Bonny door onze wijk loop, geniet ik hoe alles
wordt aangepakt. De stoere stratenmakers in

de Kerklaan maken er iets prachtigs van. De

Buurtkrant
Alfons, Bart, Leoni, Barbara, Luka, Jelmer

redactie@noorderplantsoenbuurt.nl

noorderplantsoenbuurt.nl

Druk & verspreiding
CopyRight!

Kerklaan 49-51

(050) 5714666

zwerfvuil opruimers zijn misschien stil, maar
zichtbaar. Wat een goed idee van Evert (te
lezen in deze editie) om als stille krachten
samen te beginnen. Ik moet zelf ook nodig
weer eens mijn grijper tevoorschijn halen en

zo’n idee helpt mij wel over de drempel.

Te lezen aan het artikel van Leonie blijkt dat
mensen, als ze verhuizen, graag in onze buurt
blijven. En: hoewel we afscheid nemen van
Valentina en haar partners, krijgen we vast

weer een fijn restaurant terug.

Bart Jongeling

Handig
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Woord van de voorzitter

.\‘ Hoewel het Noorderplantsoen niet bij

onze buurt hoort, maar bij de Hortus/

Ebbingebuurt, maken we het wel en wee van
het plantsoen van dichtbij mee. Deze zomer is
het meegevallen met de overlast van bezoekers,

behalve dan de groep daklozen en verslaafden die door de politie
plotseling uit het muziekkoepel zijn verdreven.

De muziekkoepel, een prachtig monumentaal “gebouw” wat met
voorrang zal worden gerestaureerd. Wanneer? ... nog niet bekend. Wel
zijn er hele kleine initiatieven om de muziekkoepel weer voor muziek
te gaan gebruiken. Vanuit de drie omliggende buurten is de wens dat er
een groepje enthousiastelingen ontstaat om de muziekkoepel weer tot
leven te blazen. Wie wil hier aan meedoen?

Wat speelt er zoal in onze buurt?

1. Bewonersvergadering

De bewonersvergadering van maandag 13 oktober had als invulling
samen te praten en oplossingen te bedenken voor de sociale samenhang
in onze buurt. Uitgangspunt was de nota “Samen leven, Samen
onderzoeken” die door studenten vanuit de RUG is uitgevoerd in de
Oranjebuurt en de Noorderplantsoenbuurt. In de april vergadering is de
nota al toegelicht, in oktober hebben bewoners handzame activiteiten
bedacht en besproken. De eerste uitkomst heeft als resultaat opgeleverd:
- een Jeu de Boulesbaan. We zoeken iemand die het samen met
anderen verder wil uitwerken. Er ligt een Jeu de Boulesbaan tussen de
Tuinbouwstraat en de Kalverstraat. Wie doet mee?

- Een zorgcirkel opzetten. Hoe vaak komt het niet voor dat iemand
even een beetje hulp nodig heeft. De zorgcirkel is een samenwerking
tussen straatbewoners die hulp geven met elkaar oplossen. Ben je
geinteresseerd: meld je dan aan.

In dit verband is het belangrijk om als bestuur op de hoogte te zijn van
de diverse groepen die al in onze buurt bestaan, waarbij een straat-
app-groep waarschijnlijk veel zal voorkomen. Als bestuur willen we
graag een overzicht hebben van alle groepen en groepjes die actief zijn.
Zou iemand van de groep dat kenbaar willen maken bij het bestuur:
bestuur@noorderplantsoenbuurt.nl? Dank daarvoor!

- Feest in de Kerklaan. De Kerklaan is nu voor een deel klaar en ziet
er prachtig uit. Nadat de tweede helft ongeveer in mei 2026 klaar zal
zijn, is het een goed moment om een feestje te vieren. De geweldige
verbetering van de Kerklaan is een reden, maar mensen samenbrengen
is een heel belangrijke tweede reden. Een feestje vieren moet worden
voorbereid! Wie doet er mee?

Aanmelding voor één of meer activiteiten kan via bestuurs@
noorderplantsoenbuurt.nl.

Alleen als buurtbewoners zich aanmelden voor een activiteit kan er iets
ontstaan, ook een kleine inbreng of hulp wordt erg gewaardeerd.

- Buurtmail

We zijn al vrij ver met het verspreiden van een Buurtmail. Naar de
ons bekende mailadressen is een mail gestuurd met de vraag of je de
Buurtmail wilt ontvangen, het is een vereiste ivm de privacy. We hopen
dat ieder antwoord geeft op de vraag om toestemming.

Heb je geen mail ontvangen en wil je wel de Buurtmail ontvangen, laat
het dan weten via bestuur@noorderplantsoenbuurt.nl.

- Kerklaan 61, de voormalige afhaal Chinees
In de vorige buurtkrant was ik hoopvol gestemd over het verdere

verloop rond de samenwerking met de eigenaren van het
pand. We hebben zeker een goed contact gehad, maar deze
is na het bekend worden van het antwoord van de gemeente
op ons bezwaarschrift plotseling omgedraaid. De gemeente
had het voornemen om al onze bezwaren van tafel te vegen
en dat stemde de eigenaren goed, uiteraard. Toevallig is in
diezelfde week een gesprek geweest met de wethouder. Via
een schrijven aan de wethouder hebben we verzocht om de
bedrijfsbestemming te veranderen in een woonbestemming.
Voor ons was deze actie een onderdeel van onderhandelen, wij
geven wat toe, dan geef jij ook wat toe. De wethouder heeft ons
ervan overtuigd dat het een bedrijfsbestemming moet blijven.
De buurt en de gemeente gaan nu eerst in gesprek over onze
bezwaren en mogelijke aanpassingen aan het ontwerp. Wij
gaan er van uit dat de buurt een belangrijke stem heeft in het
bouwen of verbouwen van panden, zeker als het een eigenaar
is die er niet zelf gaat wonen.

We hopen op een goede afloop en een spoedige aanpak van het
bouwvallige pand.

- Straten

Helaas duurt alles rond de aanpak van straten heel erg lang.
Daarbij speelt ook een rol dat van het project “samen aan de
leiding” er met name in het deel tussen de Tuinbouwdwarsstraat
en de Noorderstationsstraat heel lang heeft stilgelegen.
Gelukkig is ons meegedeeld dat de werkzaamheden begin 2026
weer worden hervat en afgemaakt zullen worden.

Bij de gemeente, o.a. via de wethouder, wordt met regelmaat
het trage verloop aangekaart. Het wachten is nog steeds op
de aanpak van de Tuinbouwstraat. Onze laatste informatie
is dat de Tuinbouwstraat in 2026 helemaal wordt aangepakt
(van Tuinbouwdwarsstraat tot Noorderstationsstraat) en
dat begin 2026 een inloopbijeenkomst wordt georganiseerd
om dit ontwerp voor te leggen. De direct belanghebbenden/
aanwonenden van de Tuinbouwstraat ontvangen hiervoor een
uitnodiging.

Bij de Stadhouderslaan is het werk uitgevoerd. Over het
algemeen zijn de bewoners tevreden met de uitvoering, alleen
de fietsenstallingen en de perkjes worden nog veranderd. De
hoogte van de verkeersdrempel wordt nog gecontroleerd,
ze lijken te laag te zijn waardoor de snelheid van auto’s niet
voldoende wordt afgeremd.

De Kerklaan ziet er voor een deel al mooi uit en zal tussen
februari en ongeveer mei 2026 worden afgemaakt.

Voor de Moesstraat is vanuit de buurt de vraag bij de
gemeente voorgelegd om na te denken over het plaatsen van
klimaatbomen. Het zijn metalen “bomen” waar een klimplant
in kan groeien zodat er een groene en begroeide “boom”
ontstaat. Deze oplossing zou de straat kunnen vergroenen, een
gewone boom planten is in de Moesstraat niet mogelijk ivm de
vele kabels en leidingen in de straat. Er is hoop op een reactie
van de gemeente.

- Nieuwjaarsborrel
De nieuwjaarsborrel van de buurt zal gehouden worden op

Zondag 4 januari van 16 tot 18 uur in De Moesker aan
Moesstraat.
Let ook op de raamposters.
WELKOM !!
Gerard van de Poll



Berichten van het bestuur

Een actieve buurt?

Tijdens de laatste bewonersbijeenkomst hebben we verder nagedacht
over activiteiten die de onderlinge samenhang en verbinding tussen
bewoners in onze buurt moet verbeteren. Uit het onderzoek door
studenten van de HanzeHogeschool blijkt dat er ook in onze buurt
armoede, eenzaamheid en sociaal isolement voorkomt. Daarom
zijn er initiatieven om hier iets aan te doen. Dat doen wij als
buurtvereniging, maar ook het buurtcentrum is hierin zeer actief.

In onze laatste bestuursvergadering vroegen wij ons af wat er
al gebeurt in de diverse straten van onze buurt. Bekend is dat er
straatappgroepen zijn. Mensen houden elkaar op de hoogte, helpen
elkaar en doen dingen samen. Wij als bestuur vinden het interessant
om te weten in welke delen van onze buurt dit soort dingen gebeuren.
Zo is er een appgroep in de Kleine Bergstraat, in de Bergstraat en
Selwerderstraat. Maar er zullen ongetwijfeld meer straten zijn
waar het een en ander gebeurt. Het bestuur stelt het op prijs als
bewoners aangeven wat er in hun straat of deel van de straat samen
ondernomen wordt en hoe dat georganiseerd is. Dat kun je doen door
een mailtje te sturen aan: bestuur@noorderplantsoenbuurt.nl. Leuk
om een kaartje van onze buurt te maken waarop te zien is in welke

straten mensen contact met elkaar hebben en elkaar steunen.

Nieuwsbrief heet Buurtmail
Noorderplantsoen

Het bestuur van de buurtvereniging heeft het initiatief genomen
om met enige reglmaat een nieuwsbrief te versturen. Wij doen
dit omdat we zien dat er weinig mensen kijken op de website van
de Noorderplantsoenbuurt en onze buurtkrant maar vier keer
per jaar verschijnt. Wij merken ook op bewonersavonden en bij
buurtborrels dat er behoefte is om oon informatie in de tussentijd te
krijgen. Dan gaat het vooral over besluiten van de buurtvereniging,
ontwikkelingen in onze buurt en wat nieuwsfeiten. Dus geen
verhalen, geen interviews of uitgebreide toelichtingen.

De omvang van de Buurtmail zal een tot twee A-4tjes zijn. Hoe vaak
de Buurtmail verschijnt is niet helemaal te zeggen. Er zijn geen vaste
momenten waarop wij deze informatie versturen. Dit is afhankelijk
van wat er gebeurt in onze buurt en wanneer wij vergaderen en
bijvoorbeeld wanneer de gemeente een besluit neemt dat onze buurt
raakt.

Uiteraard kunnen jullie als buurtbewoner ook reageren op de
nieuwsbrief via het emailadres van het bestuur. Wij zullen dan
uiteraard reageren. Liefst zo snel mogelijk, maar het kan soms even
duren. Het is tenslotte vrijwillerswerk.

De Buurtmail versturen wij via Laposta. Een kostenloos systeem
waarmee je een groot aantal mailadressen in één keer kunt bereiken.
Daarbij wordt iedere keer de mogelijkheid gegeven je ook af te
melden. Die afmelding verwerkt het systeem automatisch zodat je de
keer daarop geen Buurtmail meer ontvangt. Dit alles in het kader van
de wetgeving als het om het waarborgen van de privacy gaat.
Mochten u vragen hebben over de Buurtmail stel ze via bestuur@
noorderplantsoenbuurt.nl

Foto door Peter Wassing

at was het een geweldige schoonmaakdag, zaterdag 11 oktober.
WHet weer was prima, de brownies van Zondag waren heerlijk,
net als de thee en koffie - ook van Zondag. En wat was er een mooie
opkomst van uiteindelijk wel zo’n 50 schoonmakers, jong en oud.
Voor de laatkomers waren er zelfs even geen afvalgrijpers meer,
totdat de eerste grijpers weer werden ingeleverd. Aan het eind van de
schoonmaakactie was de grote afvalcontainer van Zondag tot over de
rand gevuld met zo’n 30 goed gevulde vuilniszakken. En dan waren
er ook nog heel wat flessen in de glascontainer verdwenen (waarom
zit er eigenlijk geen statiegeld op wijnflessen?) en zou Tonny nog een
dikke gasfles wegbrengen. De ‘schoonmaakactie’ van de politie rond de
muziekkoepel heeft er wel voor gezorgd dat de overlast is verdwenen,
maar in de struiken in de buurt lag nog heel wat troep. Nu niet meer
dus!

Mede namens Tonny Evers en Tineke de Haan: iedereen, niet in de
laatste plaats de gemeente en zeker ook Zondag voor de koffie en thee
met wat lekkers, weer hartelijk bedankt voor het meehelpen. We treffen
elkaar hopelijk weer in het voorjaar.

Ronald Kaatee



Straot in plantsoen

Iedereen zit in de sfeer van vroege duisternis
en sfeerverlichting, maar deze editie van
passanten in het plantsoen is een echo van de
zomer. Of eigenlijk van de nazomer. Op 7 september
kwam ik, uw razende reporter, uit mijn hangmat
omhoog vanwege blaasmuziek die mee werd
gevoerd op de flarden van een zwoel briesje. Het
swingende ritme bleek uit het plantsoen te komen.
Tegenover restaurant Zondag stond een gezelschap
muzikanten, onversterkt te spelen. Ze bleken goed
op elkaar ingespeeld, want er kwam geen dirigent of
bladmuziek aan te pas. Tijdens het optreden wist ik

een muzikant te strikken voor een interview.

Oldenzaal rocks!

Het bleek het gezelschap Straot te zijn uit Oldenzaal.
leder jaar gaat de club in hun eigen bus op pad in
wat ze noemen het Straotweekend. Dit jaar was
Groningen aan de beurt. ‘Een paar van onze leden
hebben in Groningen gestudeerd, en die wisten dat
het op zondag leuk is om in het plantsoen te spelen.’
Muzikale vriendenStraot bestaat al 38 jaar. John,
die de grote trom speelde, is lid van het eerste uur.
‘We spelen uit het hoofd. Als je deze nummers vaak
speelt, slijt alles er langzaam in,” merkte hij met
Twentse nuchterheid op. ‘Nieuwe stukken spelen we
natuurlijk wel van blad. We repeteren elke zondag

in een cafeetje in Oldenzaal. Het is belangrijk dat
je goed kunt spelen, maar nog belangrijker is dat
je goed in de groep past.” Straot heeft ook een
ander repertoire, de wat gecompliceerdere bigband
stukken.Ze zijn namelijk te boeken en dan is het
maar net wat de boeker wenst.

Een mooi weekeinde

‘We zijn vrijdag aangekomen. Toen hebben we op
de Grote Markt gespeeld en dat was een succes.’ De
band logeerde het weekend in Oldenhove op een
grote boerderij. Helaas moest de band deze zondag
stoppen met spelen omdat een serveerster op het
terras de bestellingen niet meer kon opnemen
vanwege het volume. Het weekeinde kreeg voor
Straot toch nog een leuk staartje, want onderweg
naar Oldenzaal maakte de band een tussenstop in
het AZC in Assen voor een verrassingsoptreden.

Eigen bus

Ik mocht afsluitend een kijkje nemen in de bus, die
in bezit is van het orkest. Er bevindt zich een heuse
bar in! Wat kan muziek toch heerlijk zijn en mensen
samenbrengen. Daar komt uw razende reporter
graag voor uit zijn hangmat!

Bart Jongeling




Ingezonden
nostalgie

oms krijgt de redactie mail over een

herinnering uit onze buurt. Ebel was zo
iemand die ons mailde, vanuit nostalgie voor
het leven in de Noorderplantsoenbuurt.
Daar zit ie weer: Ebel Glastra, na 72 jaar!
Groot gegroeid. In 1953 zat ie naast z’n
moeder, op exact dezelfde plek. Al die
jaren wel weer eens langs gereden.... Nooit
bewust naar deze plek gekeken. Is in de Stad
blijven wonen. Geboren hoek Moesstraat/
Paralelleweg en naar de kleuterschool
in de Nieuwe Kijk in ’t Jatstraat. De
dagelijkse voettochten gingen via het
Noorderplantsoen, langs de voormalige
speeltuin, zo de Nieuwe Kijk int Jatstraat in.

Aan de linker kant was een boerder, waar ik
naar binnen keek, als de deur open stond.
In de winter stond de stal vol met ‘warme’
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koeien. Later uitdragerij, nu nieuwbouw.
Twee keer per jaar zag ik deze koeien vanuit
ons raam aan de Paralelleweg, het spoor
over komen. We keken uit op de spoorweg
overgang (nu tunnel). Zag ze in een lange rij,
achter elkaar, zwaaiend met hun staarten,
over het spoor komen, de Moesstraat in. Deze
koeien stonden, behalve in de winter, het
hele jaar door, in de weiden. Intussen is daar
de wijk Selwerd gebouwd. Die voormalige
speeltuin, hoek Noorder Binnensingel/
Moesstraat, was een ‘echte’, met draaivloer,
wipwap, loopton, schommels.... Van een
speeltuin vereniging, Er was zelfs een oppas
bij. Na sluitingstijd ging het hek dicht. Nu
zit er een speelplek voor oudere jeugd. En ja,
bij sneeuw, met de slee, van de hoge heuvel
achter de Muziekkoepel langs....... roetjs naar
beneden.

Als m’n opa bij ons logeerde, liep hij vaak
naar deze ovale vijver. Het auto verkeer

raasde indertijd nog langs deze vijver, dwars
door het Noorderplantsoen. Aan het asfalt,
zat ie vaak op een bankje met anderen te
praten, met z'n handen gestrekt, op z’n stok,
voor zich. Later naar ‘De Twee Gebroeders’
met hun vis restaurant, ‘Jantje zag eens
Pruimen hangen’ en nu ‘“Zondag’ voor een
heerlijke koffie.

‘Noorderzon’ in z'n beginjaren, 91, was nog
kleinschalig; met o.a. Freek de Jonge. Om
kwart over acht riep hij voor z’n tent: ‘Kom

Jongens, we gaan beginnen..’

Ebel Glastra




Schilder-, behang-,
onderhonds en
renovaticwerken.
houtrotreparatie,
wandafiverking.
vioercoating en
Eleuradries

Vincent Veenstra

eyecatchersonderhoud@outlook.com

Ub-547/96642

GLASMEESTERS
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10% betere isolatie ten opzichte
van normaal HR++ glas.

BROODJESHUIS

CROSSROADS

Kerklaan 66 (t.o. de Coop supermarkt)
Geopend di t/m zat 11.00-17.00

Vergaderlunch, Broodjes online bestellen.
Complete menulijst en informatie kijk op:

sbroodjegroningen.nl

CRAZY WORKS
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PERSONAL TRAINING / LIFE STYLE /
" GROEPSLESSEN / KLEINSCHALIG /
PERSOONLIJK / BEGELEIDING

Check ons aanbod

ieuwe Ebbingestraa oy .
Groningen “? W E%a

www.crazyworks.info

‘ Mnaandag’
16.30 - 17.3 Gratis juridisch advies

Dinsdag

=t T De medewerkers van Het Juridisch
17.00 - 18.00 staan

Spreekuur staan elke dag voor u
klaar lende locaties in

Woensdag
17.00 - 18.00

Donderdag
17.00 - 18.00

Heeft u een juridische vraag?
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De Wilde Slager: een winkel, een keuken,
een slagerij, een proeflokaal, een school.
De enige plek in Groningen waar u wild kunt
kopen, bereiden, voelen, ontdekken,
aanraken, ruiken en proeven.

Ed @dewildeslager Nieuwe Kerkhof 10

Ei /dewildeslager SHomiay
Tel +316 23 88 5232

/dewildeslager www.dewildeslager.nl

06 239 439 34
Ju"saayueApiy @ ojul

KIDVANHEES.NL




: KlimaatGesprekken

hoop, humor en handelingsperspectief

Klimaatverandering raakt ons allemaal, zo’n 75% van de Nederlanders
maakt zich daar zorgen over. Jij waarschijnlijk ook.

Maar wat kun je doen?
KlimaatGesprekken helpt je ontdekken hoe je, samen met anderen, stappen
kunt zetten in de verduurzaming van je eigen leven, en hoe je je omgeving
daar op een positieve manier in meeneemt.

6 Woensdagavonden
Van 19.30 tot 22.00
14, 28 januari

11, 25 februari

11, 25 maart

oo

Locatie:
Poortershoes
Oosterweg 13
9724 CA Groningen

Meld je via de QR aan op

www.klimaatgesprekken.nl

Kosten:
€ 60, incl. boek en werkboek.
Inwoners van de gemeente Groningen betalen € 30



Geen
afscheid
maar een
nieuwe
kennis-
making

e hebt het misschien al vernomen: Ukraine
]food gaat haar restaurant in de Kerklaan
sluiten. Daar wilde ik natuurlijk alles van
weten, want in eerste instantie vond ik
het verdrietig nieuws. En waarom ermee
ophouden als het zo goed loopt?

Hoe het begon.

In 2022 spraken uitbaatster Valentina en ik
elkaar voor het eerst. Ze vertelde hoe zij met
haar goede vriendinnen Irina en Katarina
dit restaurant begonnen waren vanuit een
catering onderneming, die ze samen waren
begonnen na het begin van de inval van
Rusland in hun geliefde vaderland.
Valentina woonde al langer in Groningen,
Irina en Katarina zijn in 2022 overgekomen.
Inmiddels hebben zij allen hun horeca
papieren, zodat ze een drankvergunning
kregen en bovendien Irina haar typisch
Oekraiense likeuren mag schenken, zoals
honinglikeur.

Stoppen op het hoogtepunt.

‘Het is niet echt een afscheid, omdat de
catering blijft bestaan, zegt Valentina. ‘Tk
zie het als een vooruitgang. De tijd vliegt, we
zitten hier alweer vier jaar. Dit beroep kan je
alleen maar doen als je de passie blijft voelen.
En die is er, met een prachtig restaurant.
Maar ik voel ook dat de balans zoek is. We
hebben namelijk dit restaurant, plus de
locatie aan de Friese straatweg, en daarnaast
ook het gebak op bestelling. Dat is leuk,
maar intens. Dan komt er een moment dat je
denkt: ik wil ook nog wel een beetje kunnen
leven.

Valentina nam een lastige beslissing, maar
wel een belangrijke om met enthousiasme
voort te kunnen gaan.

‘Ik vertelde Irina en Katarina dat ik wilde
stoppen met het restaurant. Als zij met z’n
tweeén verder wilden, was dat prima. Maar
ook zij gaven aan het een goed idee te
vinden om het restaurant af te stoten.’
Stoppen op je hoogtepunt. Niet veel mensen
durven dat, daar heb je lef en wijsheid voor
nodig.

Een nieuw concept.

‘We zaten al langer op een nieuw concept te
broeden, maar door het restaurant hadden
we te weinig tijd om dat goed uit te werken.’
Het nieuwe concept betreft een pop-up
restaurant. Zo’n restaurant kan overal
van de partij zijn: op congressen, feesten,
(culturele) festivals. ‘Maar het kan ook zijn
dat het pop-up restaurant er voor langere
tijd blijft. Of dat we zelf initiatief nemen om
de mensen kennis te laten maken met de
gevarieerde Oekraiense keuken.

Ook de vestiging aan de Friesestraatweg zal
opgeheven worden zodat de vriendinnen
ruimte hebben voor dit idee.

De oorlog is nooit ver weg.

‘Soms is dit restaurant ook best een beladen
plek, waar mensen naar toe komen met een
verhaal. Daar moet je (als gastvrouw) mee
om kunnen gaan.’
Valentina neemt als voorbeeld een
Nederlandse jongeman die als vrijwilliger
naar de Donbas was gegaan. Eerst om doden
en gewonden te repatriéren, maar later ook
om mee te vechten. Hij wilde zijn verhaal
kwijt. Dat is heftig, want je ziet hoe een
oorlog op iemands gezicht is af te lezen.
Ook heeft Valentina samengewerkt met
Franky & Coen. Zij deelden friet en snacks
uit op diverse plaatsen in de buurt van het
front, maar hielpen ook mee met mijnen
opruimen.

‘Ik vind het wel lastig om die verhalen te
horen,” zegt Valentina. Afstand nemen
is voor haar moeilijker dan iemand uit
Nederland, vanwege haar familie en vrienden
in Oekraine. Maar Oekraine Food blijft
actief in stichtingen en in het financieel
ondersteunen van de geteisterde bevolking.

De toekomst voor de locatie.

Valentina en haar partners zouden het heel
leuk vinden als de locatie aan de Kerklaan
een restaurant blijft.

Een eventuele opvolger heeft bovendien
profijt van de zaak die helemaal up to date
is, met een zo goed als nieuwe inventaris. ‘Er
is een markt voor de Oost Europese keuken,
maar het is natuurlijk ook prima als een
opvolger een restaurant met een heel andere
keuken begint.’

Valentina, Irina en Katarina zijn niet meteen

vertrokken. Tot januari blijven ze zeker open.

Bart Jongeling
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IBBY’S GYM

Nieuwe Ebbingestraat 121
T0657 534316
www.ibbysgym.nl

Wil je samen met mij werken aan jouw
fysieke én mentale doelen in een
positieve en motiverende omgeving?

Kom dan een gratis proefles volgen:

Maak snel een afspraak voor een proefles.
Plus €15,00 korting op het eerste maand abonnement.

Elke dag een beetje vooruitgang levert grote resultaten op
: ¥/

BRAMBLE

WIN- & COCKTAILBAR

De, |eH<¢rs+z coc“ai‘s en wijnen in
l\e} |euLere en ue"i ere l\uisl{amrcafé
-
aan l\bjf Noort‘le,rlblanjfsoe,n!

NOORDERSTATIONSSTRAAT 2, INFO@BRAMBLEGRONINGEN.NL

Voor een verzorgd kapsel
WWW.KLUSGRONINGEN.NL

Bij U in de buurt.
Schilderwerkzaamheden binnen en buiten, hout bewerking in vele Nw. Ebbingestraat 153 SEIOT—T
vormen, licht elektra werk. Zie website voor een indruk. Groningen

0. Noorderplantsoen &
Ivar Mulder Klusgroningen, Kleine Bergstraat 41 Groningen Ook volgens afspraak “‘05
klusgroningen@gmail.com/06-48560234 Telefoon (050) 5




Nieuw

in onze
buurt:
elektrische
auto’s
delen

Heb je een auto, dan staat hij gemiddeld
iedere dag meer dan 23 uur stil. En als
je ‘m dan gebruikt, is het bij thuiskomst
soms zoeken naar een parkeerplaats. Auto-
gebruik kan dus stukken effectiever en
dat gaat binnenkort ook gebeuren in onze
buurt. Begin 2026 start namelijk een groep
enthousiaste buurtbewoners met het delen
van elektrische auto’s. En dat leidt tot meer
rust en (parkeer)ruimte, het is goed voor het
milieu én je portemonnee.

Henk Kuiper is één van de initiatiefnemers,
die zich hebben verenigd onder de naam
Deelauto-project Groningen Centrum-West.
Dit najaar maakte hij reclame voor hun plan
tijdens een paar bijeenkomsten in onze buurt.
“Het was mooi om daar direct enthousiasme
te voelen voor dit buurt-initiatief”, vertelt
Kuiper, die we spreken over het ontstaan
van dit project. “Met een man of zes hebben
we eind september een werkgroep opgestart
met als doel om elektrische auto’s te
gaan delen in de Noorderplantsoenbuurt,
de Oranjebuurt en de Schilderswijk. De
gemeente wil graag dat de buurten groener
en duurzamer worden en met dit plan dragen
we daar een steentje aan bij. De parkeerdruk
is vaak hoog, maar door auto’s te delen, komt
er meer ruimte en rust in de buurt, want één
elektrische deelauto vervangt vijf gewone
auto’s. En zoeken naar een parkeerplaats
is verleden tijd, want we krijgen voor onze
deelauto’s eigen parkeerplekken.”

Veel kennis aanwezig

Vanaf half oktober zijn de initiatiefnemers
contact gaan zoeken met buurtbewoners. Zo
knoopten ze een praatje aan met bezoekers
van de Jumbo, maakten ze nieuwsbrieven
en werd er een informatie-flyer verspreid.
Inmiddels zijn er ook twee info-avonden
georganiseerd. Kuiper: “We hebben op die
avonden uitgebreid verteld over ons plan. De
benodigde info halen we her en der op. Niet
alleen zit er veel kennis bij de gemeente,

maar ook werken we nauw samen met een
autodeelgroep uit Haren die daar al vier
jaar zeer succesvol een deelauto-project
runt. Door op deze manier samen te werken,
voorkom je missers en kun je doelgericht
snel verder werken.”

Goede respons

De info-avonden werden goed bezocht en
het leverde een mooi aantal deelnemers op.
“We hebben al bijna twintig huishoudens die
meedoen, waardoor we begin 2026 zeker met
vier elektrische deelauto’s kunnen starten.
En daar zijn we heel blij mee, want met vier
auto’s om uit te kiezen grijp je, zo blijkt uit
de praktijk, nooit mis als je er eentje nodig
hebt”, aldus Kuiper.

Hoe het werkt...

De start van het Deelauto-project Groningen
Centrum-West klinkt dus
maar...hoe werkt het precies? “De deelnemers

veelbelovend,

moeten aangeven hoeveel kilometers ze
per jaar rijden, waarna ze een bijpassend
rijtegoed kopen. Via een app reserveer je
een auto, en alle gereden kilometers worden
automatisch verrekend met je rijtegoed.
Rij je onverwachts minder dan verwacht,
dan spaar je het restant van het rijtegoed
gewoon op. En is het toch niet wat je vooraf
voor ogen had, dan kun je iedere maand
stoppen.” Maar dat laatste gebeurt weinig,
vertelt Kuiper. “Mensen hebben vooraf nogal
eens het gevoel dat ze met een deelauto een
groot deel van hun vrijheid opgeven, maar
eigenlijk is het andersom. Heb je een eigen
auto, dan moet je zelf veel dingen regelen.
Met het deelauto-project wordt al dat werk
overgenomen door OnzeAuto, de organisatie
OnzeAuto heeft
vergelijkbare projecten op ruim 40 plekken

die de auto’s levert.
in Nederland, dus ze hebben veel ervaring en
zorgen niet alleen voor alle papierwerk, maar
zijn ook 24 uur per dag bereikbaar voor hulp
bij pech.”

Hoewel we dus nog even moeten wachten
totdat de deelauto’s gaan rijden, lijkt het nu
al een mooie loot aan de boom vol plannen in
onze groen(st)e buurt. Een goed voornemen,
dat in het nieuwe jaar daadwerkelijk

gerealiseerd gaat worden.

Ditta van der Veer

Elektrisch auto-delen
in vogelvlucht

Wat is elektrisch autodelen?

Samen met buren uit je straat of wijk deel
je een elektrische auto. Via een speciale app
kan je een auto reserveren, van drie maanden
tot 30 minuten vantevoren. Alle papierwerk,

belasting, reparatie, APK etc etc. wordt
gedaan door OnzeAuto, de organisatie waar
Deelauto-project Groningen Centrum-West
mee samenwerkt.

Voor wie?

Voor iedereen! Autodelen is ook goedkoper
dan het hebben van een eigen auto. De
besparing ligt jaarlijks tussen de 35 en 60
procent, en bedraagt al snel 1500 euro. En
met het delen van elektrische auto’s draag je
uiteraard op een mooie manier bij aan een
duurzame wereld.

Meer weten?

Wil je meer weten over dit nieuwe buurt-
initiatief in de Noorderplantsoenbuurt,
Oranjebuurt en Schilderswijk? Stuur dan een
e-mail naar
com. Dan word je ook op de hoogte gehouden

van de laatste ontwikkelingen. Veel vragen

onzeauto.grunn.sop@gmail.

én antwoorden over auto-delen vind je ook

op www.onzeauto.com, de partner waarmee
het buurt-initiatief samenwerkt.

Matthias Heinemann van autodeelgroep Haren

tijdens een info-avond met een presentatie

over het delen van elektrische auto’s

Drie van de initiatiefnemers (Mirjam, Henk

en Carel) voor een elektrische deelauto

tijdens een info-actie bij de Jumbo aan de

Wilhelminakade
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Oproep!
Buurt
Volleybal
Noorder-
plantsoen

1 voordat het Noorderplantsoen

werd afgesloten voor autoverkeer
was er een groep buurtgenoten die
wekelijks op dinsdagavond om 21.00
uur bij elkaar kwam in de gymzaal
van de Grote Beerschool om met
elkaar te volleyballen. In de loop
van de tijd werden wij versterkt
met een aantal werknemers van de
boekhandel Scholtens Wristers wier
volleybalclubje te klein was geworden.
Later fuseerden we nog een keer en
wel met de volleyballers van Zus en
Zo. Die beschikten over een website
(https://zusenzo-recreatief-volleybal-
groningen.toho.nl/), wat de reden was
om onder die naam verder te gaan. De
Grote Beerschool werd afgebroken en de
fusieclub verhuisde eerst tijdelijk naar
het gymzaaltje van de school aan de
Bessemoerstraat om uiteindelijk terecht
te komen in de prachtige gymzaal aan
de Ossenhoederstraat. Deze gymzaal
bevindt zicht direct achter de Orionflat
en is van de straat af niet te zien, omdat
ze wordt omringd door appartementen.
Inmiddels is onze club danig vergrijsd
en uitgedund, reden om in deze
buurtkrant een oproep te doen om ons
prachtige buurtvolleybal te komen
versterken. We zijn een recreatief team
en dus hoeven uw volleybalskills echt
niet van topniveau te zijn. Wilt u een
keer meedoen, neem dan contact op met
Ulco: zie de website

‘,'::’ i
In:onze buurt
oy B e .
- i de saamhorigheid

4% het voelt als een geheél

~geeh grenzen maar samen
. een taak

VI een grote opdracht
_iedereen heeft wat uitgekozen

iedereen voorZich

het hoogst haalQéfg

de droom de pas;si"e
omgezet in werk

werk wat op den duur
geen werk meer is

maar een droom een geloof
een geloof in het goed samen
en niet alleen

samen is sterk

zonder vijanden

alleen wij alleen ons
afgesproken van te voren
een plan uit de hemel
een plan zonder grenzen
een plan die in elkaar
valt van eenheid

een plan zonder woorden
met cijfers en getallen
met aanzien

een hoog hoog hoog
aangeschreven plan

voor iedereen.
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Hai hai hai beste lezertjes,

Wat een karwei toch zo’n olieverf schilderij maken van het plantoen.
Daarom kreeg ik het dan ook helaas niet op tijd af voor deze buurtkrant.
En besloot ik snel nog een aquarel te schilderen, dat was leuk!

hopelijk vinden jullie het mooi.

With Groetjes,

Mathieu

Noorderplantoen met rode blaadjes
Aquarel oostindische inkt op papier

31x41 cm - MMXXV
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Wie???
Zwerfvuilteam Noorderplantsoenbuurt

Wie heeft er zin en tijd om 1x per week 1 tot 1,5 uur,
b.v. ’s maandagsmorgens, om samen zwerfvuil in onze buurt op te

ruimen?

In de Oosterparkbuurt en op Kostverloren is het
Zwerfvuilteam een groot succes. Dat moeten wij ook kunnen!

Materiaal? Sponsored by: Groningen Schoon Dankzij Mij.

Opgeven: evers.tk@gmail.com



Vuilzwerver

e Noorderplantsoenbuurt is ongeveer net zo smerig als bijna
Dalle andere wijken in Groningen. Ondanks dat ik er als vuilzw-
erver af en toe met m’n grijpertje doorheen loop en het ergste straat-
vuil oppik. Wat een bende maken ze ervan! De vraag is alleen: wie
zijn ‘ze’? Zijn dat de bewoners zelf of zijn het vooral passanten die
het geen fuck interesseert hoe de wijk erbij ligt? Opvallend is hoe de
vervuiling van straat tot straat en zelfs van huis tot huis verschilt.
Mensen die zeggen: “Ik verrek het om in een vieze wijk te wonen”, zul
je regelmatig rond hun woning bezig zien om de zooi een beetje op
te ruimen. Anderen maakt het geen moer uit hoeveel plastic, drollen,
condooms en peuken er zijn neergeflikkerd. Het zal wel met opvoed-
ing en verantwoordelijkheidsgevoel te maken hebben.

Gelukkig zijn er twee groepen die eruit springen: de jongeren en
de wat ouderen. Die zul je niet vaagk troep van zich af zien gooien.
De ouderen niet omdat ze dat nooit hebben gedaan en de jongeren
omdat ze tegenwoordig thuis en op de basisschool milieubewuster
worden opgevoed. Blijft over een groep daar tussenin. Zeg maar het
wat vrijgevochten, licht onverschillige deel van de bevolking. Het
deel dat denkt dat het allemaal toch wel door iets of iemand wordt

opgeruimd.

Ik ben één van die vrijwillige ‘Gekke Henkies’ die dan maar de zooi
van anderen oppikken. En dan gaat het eigenlijk niet eens zozeer om
het opruimen zelf, als wel wat onze verschijning met dat grijpertje
in de hoofden van de vervuilers teweegbrengt. Want het moét toch
iets met je doen als je net een peuk hebt weggegooid en je even later
iemand ziet die de zaak weer schoonmaakt? Wat vooral helpt is het
plaatsen van kleine bordjes (lamineren/satéprikkers) met de med-
edeling dat de straat zojuist is schoongemaakt! Anders valt het te
weinig mensen op.

Officieel telt de stad Groningen rond de 4000 vuilzwervers of ‘Stille
Krachten’. Niet dat ze allemaal even actief en fanatiek zullen zijn,
maar met name in de Oosterparkbuurt doen ze er samen heel veel

aan.

Ik geef toe: er zal altijd een bevolkingsgroep blijven die onverbeter-
lijk is en niet bereid om even naar een prullenbak te lopen. Maar die
groep wordt steeds kleiner. Het is dus een kwestie van lange adem.
Het zal misschien een generatie duren, maar we gaan heel langzaam
de goede kant op. Je moet ergens beginnen! Met roken is het ook
gelukt: nog maar 20% van de mensen rookt momenteel, terwijl dat in
de jaren zestig nog rond de zeventig procent lag. Zelfs artsen rookten
toen nog, laat staan leraren voor de klas! Hondenpoep ruimen we nu
ook al keurig op en afval scheiden gaat ook steeds beter. Kortom: er
is hoop!

Ik heb geen idee hoeveel vuilzwervers de Noorderplantsoenbuurt
telt, maar misschien is het een idee om een voorbeeld te nemen aan
die Oosterparkwijk: één keer in de week samen koffiedrinken en er
dan op uit, door de hele wijk. Samenwerken werkt enorm motiverend.
Ook voor mij, want dan kan ik extra in m’n eigen Oranjebuurt aan de
slag. Grijpers kun je gratis bij het vuilbrengstation van de gemeente
krijgen. Electronstraat nummertje 2, telefoon: 050-3124060. Maar
haal wel even de rubbertjes van je grijper af; dat werkt veel beter.

Verbeter de wereld en begin in Noorderplantsoenbuurt!

(Binnenkort verschijnt mijn boekje met ‘overpeinzingen en beleve-
nissen van een vuilzwerver’. Daarnaast zijn er in samenwerking met
de gemeente posters gedrukt, die via mij zijn bij te drukken en te
bestellen).

Evert van den Berg
treveberg@gmail.com

D POUK ERIN




WIL JE HULP BlJ DE AANKOOP OF DE
VERKOOP VAN JE THUIS...

Robert Heinz
+31 637226026
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Smul van onze overheerlijke

Okraiense lekkernijen. Terwijl je
van je lekkere gerecht geniet, help
je ook Oekrainers die het nodig

WI1J KLAREN DE KLUS! hebben.

Kerklaan 23
06 387 262 73

info@ukrainefood.nl

Makelaardijo.g.

Maandag gesloten

Makelaars van Stad! (en iets daarbuiten)

VOOR HET KOPEN OF VERKOPEN VAN JE THUIS

DAT IS THUISKOMEN da Terluin »

—

Koninginnelaan 35, 9717 BN Groningen
tel. 06 42 92 00 12, terluinuitvaart.nl

— JONDAG —

LUNCH BORREL DINER

Met deze bon bij twee glazen bier of wijn gratis portie bitterballen




De puzzel

Winnaar vorige puzzel:
‘Dichtbebouwd’ - Karin Feicke

29 29 1 26

10 1 9 7 28

28 29 20 2 2 26 1

26

10 28

1. Een van de dingen die je bij Vrijdag kunt 7. Stenen beeld van M. Meesters in het

doen plantsoen

2. Loopt van Kastanjelaan naar 8. Groot stenen beeld van W. De vries in
Noorderplantsoen het plantsoen

3. De enige zanderige plek in het 9. Blauwe gevel...

Noorderplantsoen .
10. Onderdeel van oude stadswal in

4. Deze viervoeter mag in de Plus komen plantsoen

5. De buurtkrant, mede mogelijk gemaakt 11. Groningse woord voor bastion

door... )
12. Deze wordt stevig onder handen

6. Bronzen beeld van Jan van Baren in het genomen deze periode
plantsoen

Stuur de oplossing met naam, maat en adres
naar: redactie@noorderplantsoenbuurt.nl

26 7 14 15 1
10 26

28 28 7 13 29 26
10 2




Achter de
voordeur bij...

k ben op bezoek bij Lasse, Qian en hun

drie kinderen aan de Selwerderstraat 16.
Een prachtig voormalig bakkerspand wat tot
1989 nog in gebruik was als bakkerij. Erg leuk
om hier binnen te mogen spieken...

Van Kerklaan naar Selwerderstraat

De familie verhuisde twee maanden geleden
vanuit de Kerklaan naar hun nieuwe huis.
Lasse vertelt: “We begonnen ooit met z'n
tweeén aan de Zwarte weg in een huurhuis.
Daarna kochten we een woning aan de
Kerklaan, waar we bijna zeven jaar hebben
gewoond en waar onze drie kinderen zijn
geboren.”

Met vijf personen op 92 m? werd het te krap,
dus gingen ze op zoek naar iets groters. “We
wilden graag in de wijk blijven, maar grotere
huizen zijn hier schaars. Dit pand stond al
lang op Funda: eerst veel te duur, later zakte

de prijs. Toen zijn we een aantal keren wezen
kijken en hebben we een bod gedaan.”

De verbouwing

Het voormalige bakkerspand uit circa 1890
vroeg om een fikse verbouwing. De achterste
benedenruimte is samengetrokken bij
de keuken en was eerst een losse schuur.
Lasse: "Deze ruimte hebben we als eerste
aangepakt. De lastige dingen, zoals kozijnen
en de doorbraak van een muur, hebben we
laten doen. Maar schilderen, stucen en de
vloeren hebben we zelf gedaan, met behulp
van mijn vader die hier weken achter elkaar
z0 ongeveer woonde.”

Het pand bestaat eigenlijk uit drie kleine
huisjes, waardoor ook de bovenverdieping
heel Pipi-Langkousachtig aanvoelt. Boven
zijn er verschillende schuine daken, een
dakterras, kinderkamers op verschillende
niveaus en nog een verdieping met rechte
muren en dddrboven zelfs nog een zolder.
Een waar doolhof van in totaal wel 200m2.
Een dorp in de stad

De kinderen wilden eerst niet verhuizen

uit hun knusse huisje uit de Kerklaan, zegt
Qian: ”Ze vonden het spannend. Maar toen
ze hier voor het eerst waren, wilden ze niet
meer terug! Deze buurt is echt net een dorp.
We kennen al best wat buren. We zitten zelfs
in twee buurtapps, omdat we eigenlijk op de
hoek van twee straten wonen. We hebben
geen tuin, alleen een dakterras. Maar hier
spelen de kinderen juist veel buiten op
straat, wat aan de Kerklaan niet kon door de
drukte.”

Plannen voor boven

Hoewel de grootste klus achter de rug is,
zijn ze nog niet klaar. “De zolder is nu een
donkere opslagruimte,” zegt Lasse. “Maar
het is groot genoeg om rechtop te staan.
We willen er een lichte kamer van maken,
misschien met dakkapellen. Maar er blijven
nog genoeg kleine klusjes over: houtwerk,
deuren en kamers die nog wat aandacht
nodig hebben.”

Lasse en Qian, dank voor het binnenkijken
en we wensen jullie heel veel plezier in jullie

nieuwe huis!
Leoni

1
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Terugblik op Duurzame Huizenroute Noorderplantsoenbuurt 2025

Zaterdag 1 november verzamelden ongeveer vijftien buurtbewoners
zich bij Mahalo voor een bezoek aan verschillende woningen in de
buurt die op uiteenlopende manieren zijn verduurzaamd. Onze buurt
kent veel verschillende woningtypen, en ieder huis is weer op een
andere manier aangepakt. Na een korte introductie door Harry van
Ommen, voorzitter van de Groenste Buurt, gingen we op weg naar de
eerste locatie: het huis van Rein en Henny aan de Plantsoenstraat.
Hier lag de nadruk op de hybride warmtepomp in combinatie met
vloerverwarming. Vooral de werking van de buitenunit en de
geluidsproductie werden uitgebreid toegelicht. Daarna wandelden
we naar Kloosterstraat waar Joan ons ontving. Deze woning wordt
momenteel grootschalig verbouwd. Er wordt onder andere muur-
en vloerverwarming aangebracht en er zijn PVT-panelen op het
dak geplaatst. Dit is een nieuwe generatie zonnepanelen die zowel
elektriciteit opwekken als warm water produceren - feitelijk een

combinatie van zonnepanelen en warmtepomptechniek.

De derde stop was bij Klarie en Thomas aan de Selwerderstraat. Zij
hebben de afgelopen jaren allerlei maatregelen genomen om hun huis
te verduurzamen. Deze voorbeelden riepen veel interesse en vragen
op. Het laatste huis bevond zich aan de Tuinbouwstraat. Dit grote
pand is voorzien van een monoblock-warmtepomp, vloerverwarming
op een betonnen vloer, museumglas voor betere isolatie en
binnenmuurisolatie. Aansluitend namen enkele deelnemers nog een
kijkje in de garage op het Bonnenkraakplein met een groen dak, waar
zonnepanelen gecombineerd zijn met een batterijsysteem.

Er werden veel vragen gesteld en beantwoord, waardoor de grote
variatie in duurzame oplossingen goed zichtbaar werd. Al met al was

het een geslaagde en leerzame ochtend!

Mocht je de huizenroute gemist hebben en niet kunnen wachten tot

volgend jaar, laat dan een berichtje achter op www.groenstebuurt.nl



WEES-GEVELTUIN zoekt
een geveltuin-BUDDY

Je buurt vergroenen is niet alleen tegelwippen, een insecten-
vriendelijke achtertuin en een daktuintje aanleggen of het beplanten
van de boomspiegel in je stoep. Het allersimpelst om mee te beginnen
is natuurlijk altijd een geveltuintje. Tegel eruit, een randje maken,
grond erin en dan ... beplanten! Zelf aangelegd of met hulp van de
groenste buurt of van de gemeente. Prachtig!

Maar na een tijd kan het een teleurstelling worden. Buurtkatten
poepen en krabben er in, het blad vergeelt doordat honden er tegenaan
plassen, planten verdrogen, vallen om of zijn al snel uitgebloeid,
afval wordt erin gegooid of waait er in, “on”kruid doet het beter dan
je eigen planten. Of het tuintje was er al toen je er kwam wonen en je
hebt zelf helemaal geen tijd of ambitie in die richting.

Het aanleggen is veel gemakkelijker dan het onderhouden van een
geveltuin. Het succes hangt af van de plek van je tuintje. Passen de
planten bij de omstandigheden van die plek? Komt er nooit of de hele
dag volle zon? Nooit of teveel regen? Is het er vol geplant of zijn er
nog stukjes kale grond, zoals katten dat graag zien? Is er een hoge
rand tegen honden en afval? Is er weinig of genoeg grond? Houdt de

grond het water wel of niet vast?

Is je geveltuin “verweesd”?

De tuinengroep van de Groenste Buurt Noorderplantsoen heeft
zich de laatste jaren beziggehouden met vergroenen van de
buurt door informatie en het stimuleren en mee-organiseren
van straatinitiatieven. Zo was er Open Tuinenwandeling, een
Boomspiegelpuzzeltocht, een planten weggeefactie in samenwerking
met de gemeente én de bloembollenactie voor Groenste Buurt leden.

Komend jaar is er aandacht voor “wees-geveltuintjes”. Dat kan zijn:
« tips en hulp bij het opknappen van verweesde geveltuintjes,

e koppelen van buurtgenoten die wel iemands geveltuintje willen
onderhouden - samen of met toestemming van een bewoner die er

geen tijd en moed voor heeft.

Meld je aan bij info@groenstebuurt.nl
als je hulp van een geveltuinbuddy zoekt, of als je wel buddy van een

wees-geveltuin wilt worden.

Het Groenste Buurt Team
ijjvert voor het vergroenen
en verduurzamen van de

Noorderplantsoenbuurt. Het team
wordt gevormd door vrijwilligers,
buurtbewoners met belangstelling
voor ‘groen’ en ‘duurzaam’ in de
breedste zin van het woord. We
werken geregeld samen met de
gemeente en lokale codperaties.

Onderwerpen zijn bijvoorbeeld:

energiebe- sparing, groene
beplanting in de straat, in de buurt
of op het dak, duurzame acties,

informatie en bewustwording.

Blijf op de hoogte en meld
j de

nieuwsbrief; stuur een mail naar:

groenstebuurt@gmail.com

IS aan vVoor

digitale

en

je ontvangt de volgende editie in
je inbox. Wil je meedoen met het
Groenste Buurt Team? Stuur een
berichtje en we nemen contact
met je op.

over ons

Volg ons op Facebook, Twitter en
www.groenstebuurt.nl
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ya thai massage

U kunt hier terecht voor :

o Traditionele Thai Massage

* Sport Massage

o Ontsy 1de Olie Massage

¢ Kruidenstempel Massage

Prijslijst

30 minuten 25 euro
60 minuten 45 euro
90 minuten 65 euro

120 minuten 85 euro

Openingstijden: Ma t/m Za 11:00 - 22:00. Zondag gesloten.

ER—
- @t 1A 9717 LA Groningen
U kunt alleen telefonisch afspreken: 06 18843545.

Spelena/erwg's leren pz’anospelen

Op ontspannen en creatieve wijze les volgen,
in dialoog met jouw vragen en muziekinteresse.

Bij ervaren docent en pianist/ improvisator:
Verlengde Grachtstraat 33 * 06-13 56 92 87

Het adres voor uw friet, snacks, (stok)broodjes, (soft)ijs en Milkshakes
Daarnaast hebben we een ruim aanbod aan menu's. Probeer ook eens
onze zelfgemaakte eierbal, hamburger, kipsaté of gehaktbal!

U bent van harte welkom en we zien u graag terug!
Fung Luk en Cuiwei Ji

Kerklaan 5, 9717 HA Groningen, 050-8507428 | Openingstijden:
23 ma 16:00-22:30 . di t/m vrij 12:00-23:00 . za 14:00-23:00 . zo 14:00-22:30

Pianoles en improvisatiespel voor alle leeftijden:

begeleiding hoogsensitiviteit

_stress vermindering
trauma behandeling
Dorn therapie:
voor rug- en nekklachten

en nog veel meer

praktijkderozentuin.nl
06-17625974

Koninginnelaan 97a, Groningen

RIJWIELHUIS

LUUK WESTERKAMP

Voor al uw nieuwe fietsen
gebruikte fietsen
onderdelen
reparaties
goed advies

GAZELLE

Moesstraat 52 9717 JX Groningen
tel. (050) 571 33 47

‘\ Nind - I a l ! I I Ii i

' www. xanderniezing.nl

— 8731 KH Groningen
o Talefoon (050) 314 41 70

-
.\ .
' A Tonny van Lesuweniaan 39



Op de bank bij
PUCK - een
laatste keer

it wordt mijn laatste stukje “op de bank

bij PUCK”. Wat is er veel gebeurd sinds die
allereerste keer dat ik hier op een krakende bank
zat met een laptop op schoot en dacht: eens
kijken wat deze plek gaat worden.

PUCK werd niet alleen een winkel, niet
alleen een koffiebar en niet alleen een
workshopplek. Het werd een ontmoetingsplek.
Een buurthuiskamer. Een plek waar mensen
spontaan aanschoven, waar ideeén ontstonden,
waar iemand zijn sleutels kwam zoeken (en vaak
vond) en waar ik z6 vaak heb gelachen dat de
ramen besloegen.

Nu mag ik iets bijzonders delen: PUCK is
verkocht.

Per 1 januari 2026 neemt Léjanne - ja, die
krullenbol naast mij — het stokje over, en geloof
me: het blijft fantastisch! Ze is creatief, is een
heerlijk chaoot op precies de goeie manier en
heeft hetzelfde warme hart voor de buurt dat
PUCK al die jaren heeft gedragen. Ze gaat PUCK
voortzetten zoals het is, maar dan natuurlijk
met haar eigen sausje eroverheen. En dat is
precies hoe het hoort.

De maand december is mijn laatste maand. Ik
had me geen mooiere plek kunnen wensen om
afscheid van te nemen dan hier, midden in de
Noorderplantsoenbuurt. De buurt waar iedereen
even zwaait, waar je elkaars namen kent, waar
mensen oprecht nieuwsgierig zijn naar hoe het
met je gaat. Het is mede door jullie dat PUCK
zo’n fijne, drukke, creatieve plek is geworden.
De afgelopen weken kreeg ik zé veel lieve
berichtjes naar aanleiding van het vorige artikel
dat ik er soms even stil van werd. Dank jullie
wel. Echt.

Ennu?

PUCK gaat gewoon door. Ook in december staat
de deur open voor koffie, een warm praatje of
een creatieve middag aan tafel. Niet omdat ik
moet “promoten”, maar omdat dit is wat deze
buurt al die jaren heeft gedaan: elkaar vinden.
Elkaar opzoeken. Elkaar inspireren.

Dus als je het leuk vindt om nog even langs te
komen, doe dat vooral. Heel graag zelfs.

Ook als je nog zoekt naar een leuke workshop
voor december of gewoon even wil kijken hoe
het er straks onder Léjanne uit gaat zien — voel
je welkom. PUCK blijft PUCK. Alleen krijgt het
een nieuwe kapitein, en ik kan niet wachten om
te zien waar zij het heen gaat varen.

Voor nu: dankjewel, lieve buurt. Voor alles.
Wie weet tot snel, op de bank bij PUCK.

Carlijn van PUCK

Junior Energiecoach van start

Op 27 oktober begonnen scholen
weer met het lespakket

Energiecoach. Kinderen

Junior
leerden met
leuke en leerzame uitdagingen over
energie besparen. In Groningen deden
501 kinderen mee van drie basisscholen.
Ze starten met de eerste opdracht: op
lampenjacht! Basisschool G-S-V vertelde

over hun ervaringen.

Het lespakket duurt vier weken en het is
voor scholen makkelijk om mee te doen.
leder kind krijgt een eigen doosje met
een logboekje, opdrachten, stickers en
werkbladen. “Het is fijn dat het gratis wordt
aangeboden, en voor leerkrachten is het
laagdrempelig. Elke week een kwartiertje
in de klas en de rest doen de kinderen
thuis. Daardoor neemt het nooit te veel
tijd in beslag,” vertelt Milena, die Junior

Energiecoach regelt voor G-S-V.

Juf Fem deed al voor de derde keer mee
en was enthousiast: “De opdrachten zijn
makkelijk thuis te doen. Daardoor snappen

kinderen goed wat energie besparen

betekent.” Ze merkte dat ze echt hun best
willen doen voor het milieu. “Bovendien
zijn de filmpjes van Varkentje Rund altijd
een hit!” Ook juf Eva zag dat de kinderen er
plezier in hadden: “De geheime opdracht
vinden ze leuk en spannend. De kinderen
krijgen een envelop waarop staat: ‘streng
geheim’. Die mogen ze pas openen in week
3.

Aan het einde krijgt ieder kind een diploma

met haar/zijn naam erop.

Wil jouw school volgend jaar ook meedoen
met Junior Energiecoach? Dan kan de
sturen naar info@

school een mail

juniorenergiecoach.nl.

Komend voorjaar is er daarnaast ook een
ander lespakket: Junior Klimaatcoach,
zie voor meer informatie: https:/www.

juniorklimaatcoach.nl/
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Nijlganzenkuikens
in de herfst

et is/was (afhankelijk van het verschijnen van deze

buurtkrant) herfst in het Noorderplantsoen. Het
seizoen van de bladblazers, van de oranje mannen met
hun luidruchtige strijd tegen het blad.

Eén voor één springen ze vanuit het hol hoog boven in de
Canadese populier naar beneden, op hoop van zegen het
leven tegemoet. Zeven bruin-witte nijlganzenpulletjes
stuiteren op het zachte gras en rennen dan achter hun
moeder, Y4GZ, de koude vijver in; de vader, Y7RK,
erachteraan. Tot zover gaat het allemaal volgens het
boekje, maar er is iets heel geks aan de hand: het is 11
november, dat is wel heel erg laat in het seizoen om nog
een gezin te stichten.

Y4GZ/Y7RK hebben in het voorjaar al negen jongen
gekregen. Het waren toen de eerste nijlganzenpulletjes in
het Noorderplantsoen, dus ze hadden enorm veel bekijks.
Ze kregen hele ladingen brood voor hun snaveltjes waar
ze gretig in hapten. Ze leerden al snel dat het op de
voederplek altijd prijs is. Ook mensenkinderen kiezen
liever voor een puut patat met mayonaise dan voor
broccoli. Zodra er iemand een broodzak tevoorschijn
haalde, renden ze er enthousiast heen. Hun ouders er
bezorgd en een beetje sullig achteraan. Zo ontstond
er telkens een kluwen van eenden, ganzen, duiven,
kraaien, kauwen, kokmeeuwen en mantelmeeuwen die
zich allemaal op het brood stortten. Zodra het brood
6p was en het gevogelte weer uit elkaar ging, bleek er
meestal een jong te zijn verdwenen, in de maag van een
mantelmeeuw. Zo werd het aantal nijlganzenpulletjes
iedere dag minder, totdat er tenslotte nog maar één
overbleef. Toen nam de familie eindelijk een verstandig
besluit: ze verhuisden naar een andere vijver waar niet
werd gevoerd. Het jong ging aan de broccoli.

Deze herfst hebben ze zich dus opnieuw voortgeplant in
het Noorderplantsoen. Ze proberen zeven nakomertjes
te laten overleven in een guur seizoen. Ze hebben
het voordeel dat het gras groen is en dat er in deze
periode geen mantelmeeuwen meer zijn, die zitten nu
in Marokko. Er blijven echter genoeg vijanden over: de
reigers, kraaien, snoeken en die Cyperse kater die de
voederplaats als zijn favoriete snackbar beschouwt. Maar
vooral: de kou. De temperatuur is ineens flink gezakt naar
zeven graden, er hangt nachtvorst in de lucht, het regent
en het waait stevig. De moeder probeert ze onder haar
vleugels warm te houden, maar als ze eindelijk lekker
warm onder moeders vleugel zitten, vlucht ze voor iedere
loslopende hond met haar kroost weer het koude water
in. Dan zou ik wel willen schreeuwen: “Snap dan toch dat
ze moeten opwarmen! Hun donskleed is wel isolerend,
maar niet waterbestendig, en hun stuitklier produceert
de eerste weken nog geen vet!” Maar zoiets roep je niet
he, als dame. Ze maken kennis met hagel en heel, heel
veel regen. Dat kan niet goed gaan.

Iedere morgen sta ik op scherp om te kijken hoe het de
donsjes vergaat. Van zeven worden het er zes. Ik houd
mijn hart vast. Na een paar dagen zijn het er nog maar
vier. Die zijn akelig ondernemend en rennen enthousiast
alle kanten op. Maar goed, ze zijn energiek en levendig,
dus er is nog hoop.

In de treurbeuk zie ik een reiger,
die was daar eerder nog niet. Hij
houdt de pulletjes nauwlettend
in de gaten. Twee kraaien worden
weggejaagd door de nijlganzenman.
Dag 9. De temperatuur is gezakt
naar zes graden. De komende dagen
gaat het sneeuwen en vriezen.
Er zijn nog twee kuikentjes. Ze
zijn niet meer zo energiek, maar
staan te rillen op hun Kkleine
pootjes en lijken alleen nog maar
geinteresseerd om onder moeders
vleugels te kruipen. Die wil liever
wat eten, maar zakt uiteindelijk
toch met duidelijke tegenzin weer
door haar poten. Dag 10. Er zijn
geen pulletjes meer. De ouders
vliegen opgefokt en roepend
over de vijvers. Ze lijken boos en
ontgoocheld, en reageren zich met
opgezette veren af op de eenden.
De kater kuiert langs de rand van
het water, de reiger kijkt weg, het
sneeuwt.

Is eind-/hoofdredacteur van de Rivierenbuurtkrant die altijd op zoek is naar

kattenplaatjes kan ik de verleiding niet weerstaan om jullie deze foto te sturen.
De kwaliteit houdt niet over. Wie weet kunnen jullie er wat mee? Voel je vrij om
de foto in de krant te plaatsen. Ik heb hem zaterdag 8 november gemaakt.

Met zo’n strenge bewaker blijft het Noorderplantsoen schoon en veilig? :)

Gijs van der Kroef
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Nieuwe Boteringestraat 102 - 9712 PS Groningen
Postbus 1177 - 9701 BD Groningen

T 050-313 13 13
info@tirionhypotheken.nl E:ndm
www.tirionhypotheken.nl
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Ben jij een lokale ondernemer?
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