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U kunt hier terecht voor :      

•	 Traditionele Thai Massage

•	 Sport Massage

•	 Ontspannende Olie Massage

•	 Kruidenstempel Massage

Arokaya thai massage

Prijslijst

30 minuten 25 euro

60 minuten 45 euro

90 minuten 65 euro

120 minuten 85 euro

Openingstijden: Ma t/m Za 11:00 - 22:00. Zondag gesloten.

Kloosterstraat 1A 9717 LA Groningen 

U kunt alleen telefonisch afspreken: 06 18843545.

Iedere dag open vanaf 16:00

Hoek kerklaan – grachtstraat

www.cafedebres.nl 

facebook.com/cafedebres

instagram.com/cafedebres

cafedebres@gmail.com

HANDIGE NUMMERS:
Brandweerkazerne Sontweg: 088 162 5000 |  

fietswrak of weesfiets melden: 14 050 (verkort 

nummer gemeente) | Gratis juridisch advies:  

juridischloket.nl/contact/groningen of 0900 8020 

| Gratis juridisch advies (Rechtenstudenten RUG): 

hetjuridischsspreekuur.nl | Maatschappelijk vrij-

willigers humanitas.nl/afdeling/groningen_stad | 

Overlast melden: 0900-8844 | Storing ondergrondse 

container: (050) 367 1000 | Whatsapp Gemeente 

Groningen: 06-128 23 973 | Wijkagent Agnes 

Groenhagen: 0900-8844

De Wilde Slager: een winkel, een keuken, 
een slagerij, een proeflokaal, een school. 

De enige plek in Groningen waar u wild kunt 
kopen, bereiden, voelen, ontdekken, 

aanraken, ruiken en proeven.

Nieuwe Kerkhof 10
Groningen

Tel +316 23 88 5232 
www.dewildeslager.nl

 @dewildeslager

 /dewildeslager

 /dewildeslager

Trage Mac? iPhone vol? 
Synchronisatie problemen?

/DoctorApple050
0615281178
doctor-apple.nl

Oosterstraat 26, Groningen

bij besteding vanaf €25,-

speciaal voor alle buurtjes:

GRATIS 
handgemaakte 
chocoladereep
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Voor meer actuele zaken, kijk op: www.noorderplantsoen.nl

Van de	voorzitterVoorwoord

Een verdwaalde pelgrim

Het was zo’n dag zoals we ze deze zomer wel vaker 
hadden: het kwik haalde nèt wel of nèt niet de 20 
graden, de regen kwam soms niet en soms als pij-

penstelen en de zon twijfelde ook regelmatig. Op één van 
die dagen liep ik op het Wilgenpad in Selwerd mijn 10.000 
stappen voor die dag te overschrijden.
 
Een eindje voor mij liep een manspersoon met grote wandel-
schoenen en bermuda, een enorme rugzak meetorsend waaraan 
dingen bungelden (wat precies was me niet duidelijk maar helaas 
geen beeldversterkend steelpannetje). Hij liep in slow motion met 
kleine stapjes; het leek een in tijd en plaats verdwaalde pelgrim.

Ik naderde hem rap en passeerde hem rechts. Met mijn blik op 
links keek ik recht in een vermoeid en vooral aandoenlijk jongens-
gezicht. “Loopt u ook het Pieterpad?”, vroeg hij me. 

“Nee, ik woon hier”, antwoordde ik. Meteen moest ik denken 
aan de button die ik als puber in Londen op schoolreis kocht. 
“I’m not a tourist, I live here” stond er op. Beetje misplaatst 
kosmopolitisme. 

Met een bijna dubbele tong van ellende vertelde de jongen dat 
dit zijn tweede dag was van het Pieterpad, hij was die ochtend 
vanuit Winsum vertrokken en zijn broer had hem een dag eerder 
bij de start in Pieterburen afgeleverd. Hij woonde in Beverwijk. 
Waar hij zou logeren vroeg ik hem. “Op campings. Maar nu 
graag ergens dichtbij.” Nee, hij had nog niets gereserveerd en 
trouwens, dat lag ook moeilijk, want zijn telefoon was leeg.

Ik zocht op mijn telefoon naar beschikbare accommodatie en het 
Simplon Hostel aan het Boterdiep had nog plek. Dat leek hem 
wel wat. Ja, hij had blaren. En nee, zijn schoenen waren niet echt 
waterdicht. We sjokten voort door de Moesstraat. 

Hij had drie weken uitgetrokken voor het hele traject. “Maar 
misschien is dat toch een beetje optimistisch”, perste hij er een 
lachje uit. Elk stapje bracht Simplon, de verlossing voor die dag, 
dichterbij. Mijn compassie groeide en ik begeleidde hem nog nèt 
niet naar binnen bij Simplon.

Hoe zou het hem vergaan zijn? Heeft hij zijn telefoon opgeladen 
en spoorslags zijn broer gebeld om hem weer op te halen? Of 
heeft hij een rustdag genomen en vervolgens als bikkel in drie 
weken de Pietersberg bereikt. Of heeft hij nieuwe beste vrienden 
gemaakt in Simplon en een coming-of-age-vakantie beleefd, 
maar dan niet op het Pieterpad?

Nou ja, bij hem zal ondertussen alles ook wel weer gewoon zijn. 
Hoe was jullie vakantie trouwens?

Tanja de Haan

Wat ik en velen al hoopten, is 
gebeurd: Er kan steeds meer 
in de samenleving en in 

onze wijk. De terrassen zijn weer 
vol, er is weer meer verkeer van 
vooral fietsers, theaters en ander 
vermaak is weer mogelijk. Niet 
alles kan en mag, maar misschien 
moeten we op dit moment tevre-
den zijn met wat we nu hebben.

Na een rustige zomer met echt Ne-
derlands weer -zon, een bui en een 
gematigde temperatuur- zijn ook in de 
Noorderplantsoenbuurt activiteiten weer 
opgestart. 

Voor ons als bestuur was het belangrijk 
dat we, na anderhalf jaar, in augustus 
weer eens fysiek hebben vergaderd. Zoom 
of Teams is een oplossing, maar zeker niet 
prettig. We doen ons best de draad weer 
op te pakken.

Wat speelt er zoal in onze buurt:

Bestuur 
Helaas heeft Mariska van Meerwijk 
aangegeven dat ze wil stoppen met het 
bestuurswerk. Haar nieuwe werkkring 
vraagt veel tijd en aandacht, zodat er 
geen tijd meer is voor het bestuur. Dank 
aan Mariska, we wensen haar het beste.
Het goede nieuws is dat Rowan Meijer, na 
een periode van afwezigheid, langzaam 
weer wil aanhaken bij het bestuur. Fijn 
Rowan, welkom.

Tuinbouwdwarsstraat 22
Na ruim 3 jaar overleg met Calculus/De-
cide is er eindelijk een besluit genomen 
over de bouw/verbouw van de voormalige 
zonnestudio/zwembad Sunshine aan de 
Tuinbouwdwarsstraat. We zijn begon-
nen met 13 appartementen voor expats, 
daarna zijn verschillende varianten langs 
geweest van verschillende grootte, tot 
enkele weken geleden het besluit is geno-
men voor 4 zelfstandige koopwoningen. 
De hele periode kenmerkt zich door veel 
overleg, teleurstelling en achterdocht en 
uitzichtloosheid. De omwonenden heb-

ben zich laten vertegenwoordigen door 
een werkgroep die bij cruciale beslissin-
gen de andere buurtbewoners om hun 
mening vroeg. Nadat er een bewonersbij-
eenkomst is gehouden in het pand zelf, 
waarbij iedereen kon zien hoe immens 
het pand er van binnen uitziet, zijn de 
laatste voorwaarden aan de projectont-
wikkelaar kenbaar gemaakt. Na enig 
praten en chagrijn is het besluit gevallen 
en zijn de omwonenden tevreden met het 
resultaat.

Gelukkig worden er vier koopwoningen 
gebouwd wat de binding met de buurt zal 
vergroten. Het is nog onduidelijk wanneer 
met de bouw kan worden begonnen.  Het 
meest waarschijnlijke is begin 2022.

Studentenoverlast
Dezelfde groep bewoners rond Tuin-
bouwdwarsstraat 22 heeft zich eind 
augustus hard gemaakt om studenten 
te wijzen op de consequenties van het 
samenwonen in een dichtbevolkte stad. 
Er zijn flyers rondgebracht met uitleg en 
de stelling dat het na 22.00 uur stil moet 
zijn. Deze laatste opmerking is niet bij alle 
bewoners op de juiste manier geïnterpre-
teerd, denk ik. Ik hoorde dat bewoners 
het betuttelend vonden. Je kunt er zo 
over denken, maar het is tegenwoordig 
bij veel studentenhuizen gebruikelijk dat 
in het huurcontract een clausule is op-
genomen dat het na 22.00 uur stil moet 
zijn, met de dreiging dat het tot uitzet-
ting kan leiden. In vele gevallen vragen 
studenten trouwens zelf om een richtlijn, 
22.00 uur is een richtlijn. 
Misschien dat de actie nieuw leven inge-
blazen kan worden en dat bewoners er 
op een andere manier naar kunnen kij-
ken. We weten natuurlijk dat Groningen 
een studentenstad is, maar het wringt als 
er ’s nachts gefeest en ’s morgens door 
anderen gewerkt moet worden.
 

Financiën
We zijn al lange tijd op zoek naar een 
penningmeester, binnen of buiten het 
bestuur. Omdat nog niemand zich had 
gemeld is het binnen het bestuur voor-
lopig opgelost. Rein Rosing, jarenlang 

penningmeester geweest, heeft aange-
boden de boekhouding weer te willen 
verzorgen. We zijn hem erkentelijk voor 
zijn belangrijke inzet.

Noorderplantsoen
In het voorjaar is het een regelrechte 
chaos geweest in het Noorderplantsoen. 
Het heeft geleid tot veel overlast van rot-
zooi, overbevolking en veel lawaai (ook ’s 
nachts).
De situatie leek niet meer beheersbaar 
totdat de burgemeester met het besluit 
kwam om het Noorderplantsoen na 10.00 
uur tot stiltegebied te verklaren. Een goed 
besluit, maar de handhaving laat te wen-
sen over, helaas. In die tijd is er door een 
aantal bewoners het initiatief genomen 
om een brede kring van gebruikers en 
belanghebbenden van het Noorderplant-
soen bij elkaar te brengen. Jorien Bakker 
is één van hen en zij heeft aangegeven 
dat er in het najaar verder overlegd zal 
worden en dat ook de gemeente als 
deelnemer is betrokken. Het streven is om 
volgend voorjaar betere richtlijnen en een 
betere handhaving voor elkaar te hebben.

Kabels en leidingen
In het gedeelte van onze buurt tussen de 
Koninginnelaan en de Kerklaan zijn de 
afgelopen jaren de kabels en leidingen 
vervangen. Alle werkmannen en materia-
len zijn alweer een aantal maanden weg, 
de rust is teruggekeerd. Van de afspraken 
voor kleine aanpassingen in de straten zijn 
er veel uitgevoerd: Geveltuintjes zijn aan-
gelegd, perken vervangen en fietsenstal-
lingen geplaatst. Volgens Carla Veldhuis is 
nog niet alles afgerond, maar daar wordt 
hard aan gewerkt. We hopen dat het voor 
het eind van het jaar uitgevoerd is.
Binnenkort starten in een ander deel van 
de buurt de werkzaamheden. 
In de Tuinbouwstraat schijnt een begin 

Foto: Elles Veldhuis

 lees verder >> 
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Verwacht 

Agenda

verteld door buurtgenoot en ecoloog Jan Doevendans 
(als Jan niet elders bezig is, bijvoorbeeld met het tellen  
van vogels).

Iedereen die mee wil helpen, is vanaf 10.45 uur wel-
kom bij restaurant Zondag. Restaurant Zondag zorgt 
voor iets te drinken en wat lekkers. En voor wie het 
vergeet, niet wist of niet heeft: voor zakken, grijpers 
en handschoenen wordt gezorgd. Rond 12.30  hou-
den we er weer mee op, maar je mag natuurlijk ook 
eerder stoppen.

Zaterdag 9 oktober orga-
niseren buurtgenoten en 
liefhebbers van het plant-

soen Tineke en Tonny Evers 
en Ronald Kaatee weer de na-
jaarsschoonmaak in het Noor-
derplantsoen. 

We volgen de berichten over de 
coronamaatregelen en we houden 

ons natuurlijk aan de richtlijnen van het RIVM. We vragen 
iedereen zoveel mogelijk om één of twee eigen vuilniszak-
ken, handschoenen en een grijper mee te nemen (maar 
zorgen er zelf ook voor). 
 
Iedereen is van harte welkom om zoveel mogelijk rotzooi 
uit het plantsoen op te ruimen. Nuttig en mooi werk om 
te doen en nog gezellig ook. Het resultaat is direct zicht-
baar. Met vooraf mogelijk weer wat wetenswaardigheden 

Najaarsschoonmaak plantsoen

Jarno Duursma Jarno Duursma bericht op deze plek over de wereld van artificial 
intelligence, blockchain en andere techtrends. Jarno is trendwatcher, 
auteur en spreker. En ook bewoner van de Noorderplantsoenbuurt.

Duursma digitaal [11]

NFT

gemaakt te worden. De volgorde van de aanpak voor een stra-
ten is volgens de gemeente moeilijk aan te geven. Gelukkig wor-
den de bewoners op tijd geïnformeerd. De kabels en leidingen 
worden de komende maanden/jaren vervangen in het gebied 
tussen de Tuinbouwdwarsstraat tot de Noorderstationsstraat.

Bewonersbijeenkomst
Op 20 (of 27) oktober staat er eindelijk weer eens een fysieke 
bewonersbijeenkomst gepland. We willen ons graag laten in-
formeren over de mobiliteitsvisie van de gemeente. In deze visie 
staan voor de stad en ook voor onze buurt ingrijpende plannen 
beschreven. Welke invloed heeft de visie bijvoorbeeld op de 
ontsluiting van onze buurt? Hoe komen we de stad uit en langs 
welke weg? We laten het ons graag uitleggen.
Verder zal Jorien Bakker informatie geven over het project dat 
gaat over het gebruik van het Noorderplantsoen: de rommel en 
het lawaai, de overbevolking. Mogelijk kan de Parkcommissie 
ook nog een bijdrage leveren aan dit onderwerp.

Noteer alvast: woensdag 20 oktober van 20.00 tot 22.00 uur in 
het Buurtcentrum aan de Prinsesseweg

Genoeg zaken die spelen, zoals je ziet. Het Bestuur en de bewo-
ners gaan moedig verder voor het wel en wee van onze mooie 
buurt.

Gerard van de Poll

Mijn vrouw weet het nog niet, maar de afgelopen twee 
weken heb ik een paar honderd dollar uitgegeven aan 
Galaxy Fighter #7116, Pudgy Pixel Penguins #2389, Save 
the Martians #13758, Great Ape #7501 en ZED RUN Si-
lent Auction. En voor de mensen die nu denken: ach… is 
die Duursma handelaar geworden in synthetische drugs? 
Wees gerust; het is een stuk onschuldiger. In zekere zin. 
 
De items die ik hierboven beschrijf zijn ‘afbeeldingen op 
het internet’. En om het nog gekker te maken; Het zijn 
afbeeldingen op het internet die voor iedereen open-
baar zichtbaar zijn en makkelijk te kopiëren zijn. Ook 
jij kan mijn bovengenoemde afbeeldingen opslaan of 
screenshotten en vervolgens op je computer opslaan. 
 
Okee… maar dan dringt zich de belangrijke vraag op: 
waarom zou je in hemelsnaam geld betalen voor een 
afbeeldingen die openbaar beschikbaar en oneindig te 
kopiëren zijn? 
 
Dat zit als volgt. Wat ik eigenlijk heb gekocht is een ei-
gendomscertificaat van iedere afbeelding. Een digitaal 
bewijsstuk dat ik de bezitter ben van deze plaatjes. En 
dat is het bijzondere. Want met een nieuwe technologie 
kunnen we nu eigenaarschap toekennen aan de ‘dingen 
op het internet’. Dat kon tot voor kort niet. Nu wel. Die 
technologie heet NFT. Het bewijst dat ik de eigenaar ben. 
Dat staat in een openbare database. 
 
En wanneer er sprake is van eigendom, dan kan de prijs 
stijgen wanneer er veel vraag is. 
 
In maart 2021 werd bijvoorbeeld de allereerste tweet 
van de Twitter-oprichter Jack Dorsey als NFT verkocht 
voor ruim 2,9 miljoen dollar. In april 2021 werd een con-
cert van DJ Don Diablo verkocht als NFT voor 1,2 miljoen 
euro. 
 

Noteer  
alvast!

•	 zaterdag 9 oktober - 10.45 uur 

najaars schoonmaak Noorder-

plantsoen (meer info: hieronder) 

•	 Woensdag 20 oktober - 20.00 uur 

bewonersbijeenkomst. Locatie: 

Buurtcentrum Prinsesseweg 

•	 Zaterdag 30 oktober - Duurzame 

Huizenroute: gluren bij de buren

>> Vervolg van de voorzitter: pagina 5

Je kunt een NFT maken van alles wat digitaal is. Denk 
aan een opname van liedjes, foto’s, filmpjes, Twitterbe-
richten, artikelen, TikTok video’s en soundtracks. NFT’s 
worden nu nog meestal gebruikt voor verzamelobjecten 
en digitale kunst. 
 
Mensen kopen NFT vanuit twee verschillende motie-
ven: gevoel en verstand. Gevoel zie je voornamelijk bij 
mensen die emotie of passie ervaren bij een bepaalde 
kunstenaar, voetbalclub, artiest, muzikant, beroemdheid 
of online cultuur. Sommige mensen kopen een Vincent 
van Gogh kalender of een Herman Brood koffiemok in 
de fysieke wereld; in 2021 koop je een NFT wanneer je 
ergens fan van bent. 
 
De tweede doelgroep koopt vooral uit rationele overwe-
gingen: om er geld aan te verdienen. Ze zien het als een 
vorm van beleggen of speculeren, in de verwachting dat 
wat ze kopen in de toekomst meer waard gaat worden. 
 
Ik zit daar een beetje tussenin. De NFT’s die ik koop vind 
ik mooi of grappig en ik hoop natuurlijk dat ze na ver-
loop van tijd meer waard worden. De tijd zal het leren 
of de NFT-hype blijft bestaan en ik dus binnenkort in een 
oranje Lamborghini door de Noorderplantsoenbuurt rijd, 
of dat het allemaal als een kaartenhuis inzakt en ik een 
flinke hap euro’s kwijt ben. 
 
In dat laatste geval blijkt dat de ouderwetse Markplaats.
nl waarschuwing toch hout te snijden: wanneer het te 
mooi lijkt om waar te zijn, dan is het dat vaak ook. 
 
We gaan het zien!
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HUISDIER IN DE BUURT [6]

Ook adverteren in de buurtkrant?
Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar:	 € 9,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar:	 € 8,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar:	€ 6,50

Prijzen zijn per blokje.1 blokje is 1/21 A4.

Voor adverteerders buiten Noorderplantsoenbuurt: 
€ 1,- per blokje extra per editie buurtkrant.

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

Marc Korfage en hond Peer wonen 

in een kleine maar fijne schippers-

woning aan de Selwerderstraat. 

Veel mensen in deze rubriek zijn sinds het ouder-
lijk huis bekend met huisdieren, maar dit geldt 
niet voor Marc. In tegendeel, door de allergie 

van zijn zusje kwamen er absoluut geen dieren over 
de vloer. 

Toch kocht hij op zijn 29e zijn eerste hond, een Berner 
Sennenhond genaamd Gabber. Toen deze was overleden 
kwam Vriend om de hoek kijken, een kruising Leonberger/
Labrador. 

Marc is een groot voorstander van een gedegen voor-
bereiding als het aankomt op het kopen van een hond. 
De huidige toestroom van ‘coronahonden’ naar het asiel 
is hem dan ook een doorn in het oog. Voordat je een 
hond aanschaft moet je je goed oriënteren op het ras 
en bijbehorend karakter, en goed nadenken of de hond 
wel past bij je levensstijl. Omdat de vorige honden een 
goede match waren was Marc eigenlijk op zoek naar een 
kruising van een Berner Senner en een Leonberger (die 
dan waarschijnlijk Maat of Kameraad had geheten), maar 
toen was daar Peer. Driekwart Hovawart, één kwart Be-
auceron. Via een oproepje kwam Marc bij hem terecht. 
Eerst moest hij op kennismaking in de buurt van Utrecht, 
en nam daarvoor de dochter van zijn vriendin mee om te 
kijken hoe Peer zou reageren op jongelui. Er waren meer 
geïnteresseerden, maar de eigenaresse was er al gauw 
uit: tussen Peer en Marc was er meteen een wederzijdse 
klik. Hoewel Peer een “ongeleid projectiel” was dat zijn 
energie niet goed kwijt kon, lag hij toch binnen een paar 
minuten al tussen Marcs voeten met zijn veters te spelen. 
En een grote, relaxte hond; dat was wat Marc zocht.
Het eerste jaar was het wel even wennen. Peers karakter 
leek enorm te botsen met Marcs levensstijl, die door zijn 
koffietent-op-wielen neerkomt op een nomadisch bestaan 
onder de mensen en de gezelligheid. Zo’n wildebras die 
vaak wegliep en her en der moest worden opgehaald, dat 
leek strijdig met Marcs principe van een gedegen voor-
bereiding. Maar Marc blijkt nóg een belangrijk principe 
te hebben: ‘vertrouwen geven is vertrouwen krijgen’. Het 
eerste jaar liet hij Peer uitrazen en rondrausen en met een 
beetje “huis-tuin-en-keuken-Martin-Gaus-hondenpsycho-
logie” kwam Peer uiteindelijk tot rust.

Marc en hij lijken een compromis gesloten te hebben: 
Peer is uiteindelijk die rustige goedzak geworden, maar 
wil daarvoor wel een stukje zelfstandigheid terug. En die 
krijgt hij ruimschoots in de vorm van wandelingetjes door 
de stad. Zonder Marc welteverstaan!  

Zo kan het gebeuren dat het baasje lekker aan een pilsje 
zit in de Bres, terwijl Peer een ommetje maakt door het 
Noorderplantsoen. Onderweg daar naartoe houdt hij de 
verkeersregels in acht; zo gebruikt hij zebrapaden om over 
te steken en passeert hij fietsers en auto’s achterlangs. 
Deze mate van vrijheid is ongebruikelijk voor honden, en 
zo kwam Peer ooit in aanraking met de sterke arm der 
wet. Vanaf hetzelfde terras zag Marc achter in een poli-
tiewagen ineens Peer zitten, onderweg naar zijn huis om 
teruggebracht te worden. De agenten hadden hem “he-
lemaal” bij Zondag gevonden en “dat kon toch allemaal 
niet zo?”. Overigens had ook hond Vriend er een handje 
van: toen Marc eens op de Vismarkt stond met zijn koffie-
kraam attendeerde een klant hem erop dat Vriend bij de 
Radesingel liep rond te snuffelen.

Een andere eigenaardigheid is de relatie van Peer met 
rode katers. Marc heeft hier twee van en de band tussen 
katten en hond is erg goed. Telkens als ze elkaar tegenko-
men volgt een hartelijke begroeting. Hoe anders is dat als 
Peer op straat een rode kater tegenkomt! Peer denkt in 
zijn onschuld dat elke rode kat zijn vriendje is, maar niet 
elke kat is daarvan gediend. Met af en toe een kras over 
de neus tot gevolg…

Op het moment van dit interview zitten Marc en Peer sa-
men op Schiermonnikoog. Peer geniet van het eiland door 
lekker over het strand te rossen. De twee zijn onafschei-
delijk: als Peer niet welkom is, dan houdt Marc het voor 
gezien. Maar onthoud: als je toch Peer alleen tegenkomt 
in het Plantsoen, dan is hij niet verdwaald… Peer geniet 	
 				             van zijn vrijheid!

Tekst Rieke D
oorenbos |  Foto's eigen archief
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Spelenderwijs leren pianospelen 

Pianoles en improvisatiespel voor alle leeftijden: 
Op ontspannen en creatieve wijze les volgen,   
in dialoog met jouw vragen en muziekinteresse.      

Bij ervaren docent en pianist/ improvisator: 
Verlengde Grachtstraat 33 � 06-13 56 92 87                                      

pianolesopmaatgroningen.nl � coerthuijsman@gmail.com

Meubelmakerij de Vijf Zinnen

•	ruim 30 jaar ervaring
•	meubels, keukens, 

kastenwanden etc.
•	allerlei houtsoorten 

zoals kersen, eiken, 
esdoorn etc.

•	redelijke prijs

Paul Stoffels
Selwerderdwarsstraat 18
Tel: 050-318 22 34
E-mail: tompauline@planet.nl

Samen Zorgvuldig PassendS Z ldi P d

T 050 318 66 36
www.carlavanderburg.nl
www.kinderuitvaart-groningen.nl

Het adres voor uw friet, snacks, (stok)broodjes, (soft)ijs en Milkshakes
Daarnaast hebben we een ruim aanbod aan menu's. Probeer ook eens  
onze zelfgemaakte eierbal, hamburger, kipsaté of gehaktbal!

U bent van harte welkom en we zien u graag terug!

Fung Luk en Cuiwei Ji

Kerklaan 5, 9717 HA Groningen, 050-8507428 | Openingstijden:
ma 16:00-22:30 . di t/m vrij 12:00-23:00 . za 14:00-23:00 . zo 14:00-22:30

Nieuwe Ebbingestraat 36A
9712 NL Groningen
050 31112340
06 54 79 50 59
info@schilderscheffer.nl
www.schilderscheffer.nl

 Schildersbedrijf G.S. Scheffer
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Koninginnelaan 35 | 9717 BN Groningen 
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Eenmanszaak in de buurt
Foto: Peter van M

eir | C
artoon: G

abor Lodi sr.

Dag Oranjebuurtgenoten,

Wat wonen we toch op de mooiste plek van 
Groningen!

Mijn naam is Isolde van Meerwijk en ik geef zangles in 
de Oranjebuurt. Ook ben ik koordirigent, onder andere 
van het prachtige ouderenrock-koor Jong van Hart. 
Daarnaast werk ik als zangeres, voice-over en als zz-
p’er/freelance als projectorganisator voor meerdere cul-
turele instellingen, zoals het KultuurLoket en VRIJDAG 
in de Buurt.

TV-kok Yvette van Boven zei onlangs in een interview 
met de Volkskrant: “Je hoeft niet één beroep te kie-
zen.” En daar ben ik het helemaal mee eens! De af-
gelopen coronajaren heb ik weinig (nieuwe) zangleer-
lingen thuis lesgegeven en wat meer tijd besteed aan 
andere projecten. Ik heb Engelse Taal en Cultuur ge-
studeerd en vertaal bijvoorbeeld nog steeds af en toe 
websites of gedichten. Dat kon gelukkig goed door-
gaan tijdens alle lockdowns. 

Ook organiseerde ik online Meezingcafés en coach ik 
nu vrijwilligers die zelf een Meezingcafé willen organi-
seren in de wijk.

Nu we langzaam weer wat vrijer zijn in het volgen van 
muzieklessen, komt er ook weer ruimte voor nieuwe 
leerlingen. Ik ben geschoold in verschillende muziek-
stijlen: licht-klassiek, pop, musical en jazz. Daarnaast 
heb ik me verdiept in de Complete Vocal Technique en 
onderzoek ik nu Universal Voice. Voor beginners is het 
vooral goed om te weten dat lessen bij mij betekenen: 
plezier, je vrij voelen, in je eigen tempo beter worden. 
Ben je gevorderd en wil je weer lekker loskomen of een 
optreden voorbereiden? Dan gaan we doelgericht aan 
het werk – met de nodige lol!

Ik groeide op in Garnwerd en volgde in Groningen 
de middelbare school. Vervolgens verhuisde ik naar 
Utrecht en Amsterdam en later naar Wisconsin, in 
Amerika. In 2019 verhuisden mijn man en ik terug uit 
Amerika naar de Kleine Grachtstraat – het Noorder-
plantsoen was de enige plek in Nederland waar ik me-
zelf toen, en nog steeds, zag wonen. En in september 
verhuizen we door naar de Zwarteweg! 

Mocht je meer willen weten, dan kun je altijd een kijkje 
nemen op www.isoldevanmeerwijk.nl. 

Tot ziens/horens!

Isolde van Meerwijk
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Tekst: Tanja de H
aan | Foto's: Elles Veldhuis

“ Maar het is hier Maar het is hier 
wel gezelligwel gezellig

Passanten in het plantsoen (2)

On the couch with friends”

Wanneer: 	7 september 17.43 uur

Wie:	 Celeste (23) uit Oostenrijk en Emre (20) uit 

	 Duitsland

Wat:	 Celeste studeert beeldende kunst aan Minerva

	 en Emre psychologie aan de RUG  

Wonen:	 Helaas nog nergens: ze slapen bij vrienden 

	 ‘on the couch’

Celeste en Emre zijn bezig met protestborden maken 

voor de Mars der Daklozen, die op 9 september wordt 

gehouden. Ze kennen elkaar via een Facebookgroep van 

veelal buitenlandse studenten nog geen woonruimte 

hebben; er zijn meer studenten dan dat er kamers zijn. 

“Winter is coming” schrijft Emre op zijn kartonnen bord.

Passant of vaste klant?

Het is uit nood dat ze hier nu zitten met brood en al-

coholvrije Bavaria. “Maar het is hier wel gezellig”. Mis-

shien bijna vaste klant? Hopelijk hebben Celeste en Emre 

woonruimte gevonden tegen de tijd dat u dit leest.

Passant Vaste klant

Campagne geluidsoverlast
Bewoners van het blok Tuinbouwstraat-Tuinbouw- 
dwarsstraat-Zwarteweg-Veldstraat zijn een campag-
ne gestart om het bewustzijn aangaande geluids-
overlast in hun wijk te verhogen en zo de overlast 
te bestrijden. Volgens de vaste bewoners wordt het 
volume van geluiden rond hun huizen de afgelopen 
jaren door velen steeds vaker als storend ervaren.

De campagne tegen geluidsoverlast bestaat uit verschil-
lende onderdelen. Om te beginnen ontvangen de eige-
naren van studentenpanden in het woonblok een brief, 
waarin hun wordt gevraagd om, voor zover zij dit al niet 
deden, in huurcontracten duidelijke gedragsregels op te 
nemen waaraan huurders geacht worden zich te houden 
en om deze regels ook met nieuwe huurders te bespre-
ken. Verder worden er kleine oranje posters uitgedeeld die 
buurtbewoners voor hun raam kunnen hangen, waarin 
wordt opgeroepen om rekening te houden met elkaar. 
Ook zal er jaarlijks aan het begin van het academisch jaar 
een banner in deze stijl worden opgehangen, waarschijn-
lijk in de Tuinbouwdwarsstraat, met dezelfde oproep. 

De buurtgroep hoopt met de campagne toekomstige ge-
luidsoverlast te beperken en zo mogelijk te voorkomen, 
zodat alle bewoners van het huizenblok in de gelegenheid 
zijn om te studeren, te werken en te slapen als zij dat wil-
len en iedereen kan ‘blijven genieten van misschien wel 
de leukste buurt van de Stad!’.

Voor meer informatie en commentaar kunt u zich wenden 
tot Fros van der Maden (fros@frosvandermaden.nl) of  
Bas Bens (basbens@hotmail.com).

Tekst uit persbericht: Fros van der M
aden

C
artoon: G

abor Lodi sr. | Foto: Elles Veldhuis
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hetjuridischspreekuur.nl › alle locaties op onze site

Van buurtkrant tot website! 

info@ellesontwerpt.nl
[t] 06 55 97 73 82

Kalverstraat 1 | Groningen

Zaken zijn zaken

Zangles!
* voor jong en oud
* o.a. pop, jazz, lichte muziek
* beginners en gevorderden
* veilig zingen met spatschermen
en veel frisse lucht
* aan het mooie Noorderplantsoen

Meer informatie: www.isoldevanmeerwijk.nl/zangles

Tekst en foto's: Jolien K
adijk

Ook adverteren in de buurtkrant?
Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

Werkkamer
te huur 
aangeboden 
Albertine Agnesplein 2A
Groningen
Per 1 oktober 2021: werkkamer van 28 m2 te 
huur in sfeervol voormalig schoolgebouw. 
In het pand werken een acupuncturiste, drie 
grafisch ontwerpsters en twee coaches. 
Huur 360 euro per maand, inclusief 
gas/licht/water/en gebruik keuken. 

Meer informatie: 
contact@atweea.nl of tel. 050 - 360 38 76

Ik ben Jolien Kadijk en sinds 2010 de trotse ei-
genaar van Kinderkamerstylist.nl. Mijn passie 
hiervoor volgt uit mijn opleiding aan de kunst-
academie Minerva en verschillende opleidin-

gen en cursussen over Mode & Handel en interieur-
vormgeving. 

Na een paar jaar werken en met mijn tweede kindje op 
komst kwam er ruimte voor een nieuw plan. Ik had de 
smaak te pakken met het inrichten van kinderkamers en 
wilde daar graag anderen mee helpen. Mensen kiezen te 
vaak voor veilig met een standaard set:  een commode, 
ledikant en kast. Dat kan ook anders vond ik. Ook kiest 
men te weinig voor hergebruik en het combineren van 
meubels. 

Geen stormloop
Ik zette mijn site op om mensen te helpen de baby- en 
kinderkamers origineel, persoonlijk en indien gewenst 
budgetproof in te richten. Maar het liep niet storm met 
opdrachten. Wel bood de eerste adverteerder zich aan. 
Dat zette mij aan het denken. Kennelijk is er online veel 
behoefte aan kinderkamerinspiratie. Dus gooide ik mijn 
site al na één jaar om en startte met bloggen. Veel nieuwe 
adverteerders volgden snel. 

Eigen lijn volgen
Mijn kracht was de niche van baby- en kinderkamers en 
mijn stijl. Ik ben zeer selectief met adverteerders. Alleen 
wanneer ik een product zelf zou adviseren was en is er 
een plekje op mijn site. Interviews volgden, evenals een 
vaste stek in weekblad Flair en hun site. Dit was de start 
van waar Kinderkamerstylist.nl nu nog steeds voor staat: 
Online baby- en kinderkamerinspiratie. Mijn site wijst aan-
staande ouders naar de fijnste webshops. Daarnaast blog 
ik over het combineren van kleuren en behang, deel ik 
zelfmaak ideeën en geef ik tips voor het zoeken van kin-
dermeubelen op Marktplaats. Ook kan je binnenkijken in 
baby- en kinderkamers van anderen.

Advies en sfeer
Mijn klanten zitten vooral in het westen en België. Vaak 
sturen ze foto’s van de babykamer met de afmetingen. 
Ideaal voor mij om een goed advies te geven. Het zijn 
vaak drukke tweeverdieners. Inmiddels heb ik een free
lance styliste in het westen die alle kinderkameradviezen 
uitwerkt. Ik richt mij alleen nog op mijn site en alle bijko-
mende werkzaamheden. Verkopen van producten doe ik 
niet. Wel vind ik het leuk om nieuwe merken te ontdek-
ken en deze ook bekend(er) te maken.

Tijden veranderen
De afgelopen jaren zijn er onwijs veel moeders bijgeko-
men die ook mooie inspiratie bieden. Was het 10 jaar 
geleden vooral via Google, nu gebeurt dat heel veel via 
Instagram. Mijn meiden zijn inmiddels tieners geworden. 
Wie weet moet ik daar nu meer in gaan duiken, de tiener-
kamer. Daarnaast heb ik als grote liefde (het combineren 
van) kleuren. Dus nog genoeg leuks om te delen!

In 2015 zijn wij komen wonen in de Noorderplantsoen-
wijk. Wij genieten elke dag van deze buurt en de vrijheid 
die wij onze kinderen hier kunnen geven. Het voelt als 
een dorpje.
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MIEN TOENTJE (6)

Nieuwe bouwwerken na tegel- en klinkerwippen
“ Denk in de hoogte bij hergebruik  

tegels en klinkers!

✿❁❀ 

Tekst : Rieke Doornbos

Je hebt de tegels eruit gehaald, maar net de  
Tegeltaxi van de gemeente gemist. Hè bah.  
Maar wanhoopt niet, de buurtkrant komt met 

ideeën en inspiratie voor je oude tegels en klinkers!

Nieuwe bouwwerken
Pak het zomernummer van 2020 maar uit uw archief, 
want de mini-vijver heeft een nieuwe dimensie gekre-
gen: een omhulsel van oude bakstenen! Geen zin om te 
graven is geen excuus meer. Denk in de hoogte met deze 
verhoging; het scheelt ook bukken tijdens het onder-
houd!
Een kruidenspiraal is geweldig voor mensen die houden 

van verse ingrediënten of de vele insecten die erop afko-
men (denk aan tijm, marjoraan, etc.). Zet de kruiden die 
minder water eisen bovenaan en de dorstige exemplaren 
onderaan. Zo blijven ze allemaal fris en fruitig.

Ook de vogels mogen natuurlijk niet vergeten worden 
in uw tuin die inmiddels bomvol bloeiende inheemse 

heesters staat (tenminste… als u een trouwe lezer van 
deze rubriek bent…). Met tegels of bakstenen kunt u een 
verhoging bouwen waarop u een water/badderschaal 
of een voederbakje neerzet (bij voorkeur met dak zodat 
bij regen de zaden droog blijven). Vogels vinden een ver-
hoging prettig omdat ze eventuele vijanden zoals katten 
kunnen zien aankomen. 

Een stapelmuurtje, het liefst in de volle zon, is aantrek-
kelijk voor allerlei insecten en reptielen om eitjes in te leg-
gen en te overwinteren. 

En vergeet ook de homo sapiens niet in het zonnetje te 
zetten. Met een plank en een paar tegels creëert u een 
fijn zitje in de tuin.

Borderafscheidingen
Door oude bakstenen te gebruiken als borderafscheiding 
ontstaat een romantische en nonchalante sfeer in de 
tuin. Een hoge muur kan een dubbelfunctie vervullen als 
‘rotstuin’, waar allerlei bijzondere planten die goed tegen 
droogte kunnen hun plek vinden. Denk aan kruiptijm of 
campanula.

C
artoon: G

abor Lodi sr.
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Interview Roeland van der schaaf

Stijgende huizenprijzen, weinig aanbod en 
hoge huurprijzen. Ook in de Noorderplant-
soenbuurt is betaalbare woonruimte in-
middels schaars. Tijd voor een gesprek met 

Roeland van der Schaaf. Hij is namens de PvdA sinds 
2012 wethouder in Groningen. In zijn portefeuille 
zitten onder meer Ruimtelijke Ontwikkeling, Wonen 
en Maatschappelijk Vastgoed. En hij woont in de 
Noorderplantsoenbuurt.

Hoe gaat het bij de woningmarkt in de Noorder-
plantsoenbuurt? Kun je daar een schets van geven?
Natuurlijk. Je ziet dat de Noorderplantsoenbuurt erg 
populair is. Dicht bij de binnenstad, dicht bij het Noorder-
plantsoen en het is een mooie karakteristieke wijk. Er is 
dus veel vraag naar woonruimte. Daar ontstaan dus ook 
de problemen die in andere grote steden ook spelen. Er 
is weinig aanbod, de prijzen stijgen sterk, starters kunnen 
moeilijk een huis vinden, voor ouderen die kleiner willen 
wonen is er minder beschikbaar en een kleine groep vast-
goedbeleggers krijgt steeds meer vastgoed in haar bezit. 
De stad is vooral kassa voor bestaande huizenbezitters 
en een kleine groep speculanten.  Het is aan alle kanten 
kromgetrokken.

Tot welke problemen leidt dit?
Allereerst natuurlijk dat mensen die een nieuw huis zoe-
ken verhoudingsgewijs erg diep in de buidel moeten 
tasten. Goed wonen is voor een groep mensen echt on-
betaalbaar geworden. Dat moeten we maatschappelijk 
niet willen. 
En wanneer je door onvoorziene omstandigheden, bij-
voorbeeld het verliezen van je baan of een scheiding, 
moet verhuizen zijn veel buurten -waaronder de Noorder-
plantsoenbuurt- inmiddels niet toegankelijk. Dat leidt tot 
een steeds grotere ongelijkheid. Tussen jong en oud en 
tussen arm en rijk. De mensen die al een huis hebben zijn 
spekkoper. De verschillen worden gewoon te groot. 

Hoe heeft dit zou kunnen gebeuren?
Je ziet dat er in het verleden verkeerde politieke keuzes 

zijn gemaakt. We hebben de woningmarkt veel te veel 
overgelaten aan de markt. Het is een verkeerde analyse 
geweest: dat de woningmarkt vergelijkbaar is met de 
markt van brood of tweedehands auto’s. Het is onvol-
doende gezien dat 'goed wonen' de verantwoordelijkheid 
is van ons als samenleving. De macht van het geld heeft 
inmiddels te lang gedomineerd. Dat zie je ook terug in 
de belastingmaatregelen die voor vastgoedbezitters erg 
gunstig zijn. 

Is dit probleem wel op te lossen?
Natuurlijk wel, maar het vergt een lange adem. Laat me 
vooropstellen: de oplossingen zijn niet eenvoudig. Het is 
niet gewoon een kwestie van een paar honderdduizend 
woningen bijbouwen. Er is moed, visie en geduld nodig 
om dit probleem op te lossen en dan zijn we nog makke-
lijk 15 jaar verder. We proberen als gemeente van alles te 
doen, maar lange tijd heeft het maatschappelijk draagvlak 
ontbroken en blijken sommige nuttige aanpassingen in 
regelgeving te leiden tot een uitgebreide, lange juridische 
strijd met slimme vastgoedeigenaren.

Wat kunnen verschillende oplossingen zijn?
Maar wat er zou kunnen gebeuren is dat er via een 
wetswijziging bijvoorbeeld de vrije huursector onder het 
lokale volkshuisvestingsbeleid en het puntenstelsel moe-
ten vallen. Dat zou een hervorming op de huurdersmarkt 
kunnen zijn. 
En gemeentes zouden samen met burgers en instellingen 
maatschappelijke vastgoedgenootschappen kunnen op-
richten om zo de stad ‘terug te kopen’. 
En we zouden de discussie kunnen aanzwengelen over 
het onderverhuren van vastgoed in de stad. Maatschap-
pelijk is dat eigenlijk niet de goede richting. Je eigen 
portemonnee wordt er beter van, maar indirect wordt 
de particuliere huizenbezitter een soort huisjesmelker. Er 
moet dus ook meer maatschappelijk besef komen over de 
bestaande misstanden. Zodat een huis niet enkel en al-
leen wordt gezien als een investeringsobject, maar vooral 
de plek wordt van prettig wonen. En dan voor iedereen 
beschikbaar. 

En wat als mensen dat zelf gaan doen, 
hun shirts laten bedrukken, dat kan im-
mers vrij eenvoudig? Voor Ivan geen pro-
bleem: “Eigen kleding bedrukken is altijd 
een optie. Elk kledingstuk waar iemand 
blij mee is, gaat er hopelijk voor zorgen 
dat je er langer en beter mee omgaat.”

Het motto van Good Vibez is ‘living the 
dream’. Voor Ivan geldt dat in het bijzon-
der. “Toen ik 19 was werd mijn moeder 
ziek. Ik heb ervoor gekozen om niet te 
gaan studeren, maar om voor haar te 
gaan zorgen. Ze is vier jaar geleden over-
leden. Mijn moeder heeft veel betekend 
voor mensen om haar heen. Ze was sterk 
en heeft mijn broer en mij een soort strijd-
lust meegegeven. Door haar ziekte ben ik 
me bewust geworden van tijd; ik wil geen 
tijd verspillen en ergens wist ik wel wat ik 
wilde. Dus ben ik werk gaan maken van 
mijn ambities.” 

Ivan ziet Good Vibez mede als een ode 
aan zijn moeder. “Het is voor mij een le-
vensdoel om kunst meer de wereld in te 
brengen en te mixen met andere zaken 
zoals kleding en muziek. Wij zijn een 
community voor slow fashion. Onze mas-
cotte is niet voor niets een luiaard. Die zijn 
niet lazy maar slow moving. Dat is precies 
wat wij doen.”

Gestaag doorgaan, zo zou je het in het 
Nederlands kunnen zeggen. Over Neder-
lands gesproken: de arty vormgegeven 
website is in het Engels. Ook de tongval 
van Ivan bevat een spoortje Engels. “Dat 
komt omdat we hier best internationaal 
georiënteerd zijn. Op het basketbalveldje 
in het Noorderplantsoen, waar we veel 
waren, komen veel mensen van allerlei 
nationaliteiten samen. Maar we willen 
iedereen aanspreken, dus we gaan de site 
ook in het Nederlands aanbieden.”

De hoodies en shirts met 
coole opdruk van Good 
Vibez zijn niet zomaar 
hoodies en shirts met coo-

le opdruk. Voor Ivan Vujin (27), op-
gegroeid en nog steeds wonend in 
de Tuinbouwstraat èn initiatiefne-
mer van Good Vibez, is het merk 
een logisch gevolg van zijn ambi-
tie en visie. “We willen dat men-
sen betere gedachten over spullen  
-zoals kleding- krijgen. Door de 
combinatie van duurzame mate-
rialen en artistieke opdruk willen 
we mensen stimuleren om beter 
met hun kleding om te gaan.” 

De shirts en hoodies zijn basismodel-
len, in gelimiteerde oplage bedrukt met 
kunstwerken van bevriende -veelal street 
art- kunstenaars. “Gelimiteerd, want zo 
weet je dat je er zuinig op moet zijn; na 
deze kan je waarschijnlijk niet nóg zo een 
kopen.” De items zijn duurzaam gepro-
duceerd. “Momenteel nog wel in India”, 
zegt Ivan, “op termijn willen we dat pro-
ces dichterbij brengen. We laten ze wel 
in Groningen bedrukken. Als je er geen 
kunstwerk op wilt: we hebben ze ook met 
ons logo erop. En, leuk voor de lezers van 
de buurtkrant, binnenkort brengen we 
shirts uit met de kleurplaat die Mathieu 
een tijdje geleden in de column had.”

Ivan heeft een duidelijk plan voor ogen 
met Good Vibez. Eigenlijk is het een com-
munity; Ivan runt de community samen 
met zijn broer Daniel en vrienden Finn, 
Marijn en Casper. Ieder heeft zo zijn rol 
in het geheel. Ivan: “Ik heb het vorig jaar 
opgestart, met bedrijfsplan en al, maar de 
bedoeling is wel dat we het samen blijven 
doen. We creëren een platform voor op-
komende artiesten om hun kunst aan de 
man te brengen.” 

Ivan mixt niet alleen kunst en fashion, 
maar ook nog muziek erbij. Samen met 
broer Daniel vormt hij het rapduo 'The 
Vujin Brothers'. “We hadden anderhalf 
jaar geleden een grote launch party ge-
organiseerd ter introductie van ons merk. 
Met kunst, kleding en muziek. Toen 
kwam corona en kon de party helaas niet 
doorgaan. Maar we zijn weer bezig met 
een muziekproject.” 

Sowieso genoeg plannen: “Ik ben ook 
aan het researchen hoe we de collectie uit 
kunnen breiden. Liefst ook meer vrouwe-
lijke silhouetten en wellicht eigen ontwer-
pen. Mijn ideaal is om uiteindelijk het hele 
gezin aan te kleden.” 
Ivan lacht: “Dat je echt zo’n Good Vibez 
Family in het plantsoen ziet rondlopen.”

Good Vibez zien? 
Website: goodvibezltd.com 
en Instagram: @GoodVibezltd

Kunst van het maken [15]
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Student in beeld (3)

Hi there! What is your name and age, where are you 
from and what do you study?

Hey, my name is Ula Žiobakaitė, I am 21 years old and I 
have just started studying Psychology at the University of 
Groningen. I am from Vilnius, Lithuania.

For how long have you been in the Netherlands? 
And why did you want to come to Groningen?

Actually, I have only moved in my student room in the 
Tuinbouwstraat three days ago, hahaha! 

I already knew I 
wanted to study 
abroad. Before this, 
I studied Literature 
for two years in 
Paris. However, I 
didn't really like 
the educational 
system in Paris. My 
classmates were 
mostly French 
and I missed the 
'international' 
experience. That's 
why I started 
looking around for 
a city with a more 
prominent student 
vibe.  I heard a lot 

of great stories about the Netherlands and a lot of my 
friends already lived in Groningen. It's a smaller city with 
a lot of students and I really like the atmosphere here. 
I decided to study Psychology. Since high school, it had 
always been my second choice but now I realised I wanted 
to try a new direction. 

How did your move go?

Good, I only took a suitcase in the plane and the rest 
of my stuff was transported in boxes. There are a lot of 
trucks driving between the Netherlands and Lithuania, 
and it was not too expensive to move them to my new 
home. It only took them a day! 

It's too early to tell, but do you have an idea of 
what your future plans are regarding the study and 
your work?

Indeed, it's too soon to tell. I don't know yet where I will 
land, it will also depend on where I will finish my master's 
degree. Later on in the curriculum I get to choose a 
direction, and I think I want to go for clinical psychology. 
I'm really interested in this therapeutical direction. During 
the corona pandemic I went back to Lithuania and got 
really grounded there, so while I am also considering 
France or the Netherlands as a place where I could start 
a job, I could also see myself living there. I really love 
my country and France as well. The Netherlands and 
I still have to get to know each other, but so far so 
good.

What do you like to do in your free time?

I like music , analog photography and cultural 
activities such as visiting exhibitions. I also like water 
sports and boxing, which I consider continuing in 
Groningen as well. For the first few months though I 
will focus on my study and settling in.	 
I haven't been in Groningen for a long time, but 
I really like the aesthetics of the city. The streets 
remind me of Amsterdam and I really love the 
big windows in my room. The people in this 
neighbourhood are so friendly. When I go outside 
it's easy to have a chat. I'm looking forward to my 
time here!

Duurzame Huizenroute zaterdag 
30 oktober: gluren bij de buren
Het Groenste Buurt-team organiseert 
al jaren regelmatig een Groene Hui-
zenroute op de fiets door onze buurt, 
waarbij buurtgenoten de duurzame 
energiemaatregelen in hun huis ten-
toonstellen. Zo kunnen we elkaar in-
formeren en inspireren. Door Corona 
is dat een tijdje niet gelukt. 

Dit jaar gaan we het toch weer pro-
beren: een Corona-versie. En deze 
keer zelfs als onderdeel van de Duur-
zame Huizendag die op 30 oktober 
in de hele Stad wordt georganiseerd 
door Grunneger Power (zie achterzij-
deze buurtkrant)

In de Noorderplantsoenbuurt hebben 
we drie buurtgenoten bereid gevon-
den hun energiezuinige woning open 
te stellen: in de Akkerstraat, de Sel-
werderstraat en de Tuinbouwstraat.
Meedoen gaat deze keer op afspraak. 
Per woning kun je inschrijven op een 
te kiezen tijdstip tussen 13.00 en 
17.00 uur, met een maximum-aantal 
bezoekers per keer en met inacht-
neming van de dan geldende Coro-
na-regels. 

Houd onze facebookpagina (face-
book.com/groenstebuurt) en de 
website www.groenstebuurt.nl in 
de gaten voor meer informatie en 
aanmelding.

Het kan weer, corona-proof:
Persoonlijk energie-advies van je 
buurtgenoten (plus een goody bag!)

In de Noorderplantsoenbuurt hel-
pen onze eigen buurtgenoten en 
wijk-energiecoaches Bern, Hans, Hans 
en Joan jouw energierekening om-
laag te brengen. 

Je krijgt gratis persoonlijk advies. Bij 
het advies hoort ook een goed gevul-
de Energietas ter waarde van € 50,- ! 
Lees hier meer en doe je voordeel.

Zit er warmpjes bij met de ge-
meentelijke inkoopactie HR++ glas, 
vloerisolatie en spouwisolatie
Je woning isoleren is goed voor je 
portemonnee en voor het comfort 
in je huis. Door de isolatie blijft de 
woning warm in de winter en koel in 
de zomer. Daardoor woon je prettiger 
en gebruik je minder energie. Zo be-
spaar je honderden euro’s per jaar op 
je energierekening. En het is ook nog 
eens goed voor het klimaat.

Makkelijk en voordelig energie 
besparen.
De gemeente Groningen wil het je als 
inwoner makkelijk maken om energie 
te besparen. Daarom start het ener-
gieloket van de gemeente Groningen 
een inkoopactie voor vloer-, bodem-, 
spouwmuur- en glasisolatieactie. Op 
verzoek van de gemeente Groningen 
is een ervaren isolatiebedrijf en glas-
zetter gekozen uit de regio.
Inschrijven kan vanaf 15 oktober via 
energieloket-groningen.nl/inkoopactie.

Online informatieavond 26 oktober
Op 26 oktober organiseert de ge-
meente een online informatieavond. 
Tijdens de informatiebijeenkomst ver-
tellen ze meer over de isolatieactie en 
over subsidies en leningen die je kunt 
aanvragen. De gemeente, het Regi-
onaal Energieloket en het isolatiebe-
drijf zijn aanwezig om jouw vragen te 
beantwoorden. Je kunt de avond via 
je computer of tablet bijwonen.

Tekst: Tris van der W
al

Volg ons op Facebook en Twitter 

over ons

Het Groenste Buurt Team ijvert voor het vergroenen en verduurzamen van de Noorderplantsoenbuurt. Het team 
wordt gevormd door vrijwilligers, buurtbewoners met belangstelling voor ‘groen’ en ‘duurzaam’ in de breedste 
zin van het woord. We werken geregeld samen met de gemeente en lokale coöperaties. Onderwerpen zijn bijvoor-
beeld: energiebesparing, groene beplanting in de straat, in de buurt of op het dak, duurzame acties, informatie en 
bewustwording.
 
Blijf op de hoogte en meld je aan voor de digitale nieuwsbrief; stuur een mail naar groenstebuurt@gmail.com  
en je ontvangt de volgende editie in je inbox. Wil je meedoen met het Groenste Buurt Team? Stuur een berichtje 
en we nemen contact met je op.

Volg ons op Facebook en Twitter en op de website www.noorderplantsoen.nl

Tekst: Rieke D
oorenbos | C

artoon G
abor sr.
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Woonzorgcentrum De Ebbingepoort 
● Een gezellig woonzorgcentrum aan de rand van 

de binnenstad nabij de winkels

● Complete zorg op maat

● Zorg en ondersteuning voor het welzijn ten behoeve van de zelfstandig wonende 
ouderen

● Wijkrestaurant voor 55+ (vers uit eigen keuken, 7 dagen per week!)

● Dagverzorging

● Kortdurende opname (voor als het thuis even niet meer gaat)

Kom gerust eens langs om te kijken of bel even voor een afspraak! 

We zoeken weer enthousiaste vrijwilligers (bijvoorbeeld in de recreatiezaal), het bezoeken van 
bewoners, het helpen in de huiskamers, het rijden in onze bus. 

Noorderbinnensingel 2, 9712 XA Groningen. Telefoonnummer 050 – 313 95 90. 

Info via: www.tsn-thuiszorg.nl, kies Woonzorg  

Borrelplanken

In het begin van corona kreeg ik een uit-
nodiging voor een trouwerij. Ik had geen 
idee wat ik naast een envelop wilde ge-
ven. Op internet kwam ik het graveren 

van borrelplanken tegen. Dat moet ik ook kun-
nen, dacht ik. Dus op naar de bouwmarkt, bran-
dertje gekocht en aan het werk. Ik dacht nog, als 
het niks wordt is het jammer, maar het was juist 
erg leuk om te doen en het resultaat werd prach-
tig! Toen ik de borrelplank cadeau gaf, stond er 
een meisje achter mij die zei “wat leuk, hoe kom 
je aan dat leuke cadeau?” Zij wilde er ook een en 
mijn eerste opdracht was binnen. Zo is het balle-
tje gaan rollen. Eerst voor familie en kennissen 
en al vrij snel daarna heb ik een Instagrampagina 
gemaakt.”

Ontspanning
“Mijn baan in de zorg vergt het nodige van me. 
Veel nadenken, veel verantwoordelijkheid en vaak 
moeilijke situaties. Dan is het heerlijk om te branden. 
Lekker bezig zijn, afwisseling, in mijn eigen tijd en 
omgeving. Zo kan ik mijn hoofd leegmaken. In het 
begin van Corona was ik er vier avonden per week 
mee bezig en de weekenden. Nu het sociale leven 
weer meer terugkomt, houd ik het op ongeveer twee 
avonden per week en de weekenden. Ik kan mij 
geen mislukking permitteren. Één foute beweging en 
de plank is onbruikbaar om te geven. Ik moet mijn 
hoofd er wel bij houden, maar gelukkig ben ik het 
afgelopen anderhalf jaar wel veel beter geworden.  

80 hartjes
“Het liefst werk ik met mango- of beukenhout. Geen 
bamboe, omdat het branden dan minder goed gaat en 
er geen strak resultaat komt. Mensen sturen vaak een 
trouwkaart op. Die neem ik dan deels over. Soms brand ik 
andere dingen, zoals flessenopeners of een babyhaarbor-
steltje. Bij het aannemen van een opdracht ben ik altijd 
eerlijk en zeg ik wat wel of niet kan. Sommige dingen 
doe ik niet. Laatst wilde iemand bijvoorbeeld 80 hartjes 
op een plank, van een trouwkaart. Ik heb er toen na over-
leg een stuk of 15 gedaan. Het moet wel leuk blijven! De 
drukste tijden zijn Sinterklaas, kerst, moeder- en vader-
dag. En natuurlijk het voorjaar: trouwseizoen.” 

Genieten
“Ik hoop meer buurtgenoten blij te maken met een ge-
personaliseerde borrelplank. Fijn als ze weten dat ze op 
loopafstand een leuk en orgineel cadeau kunnen krijgen. 
Het is leuk als mensen het komen ophalen, even een praa
tje maken en zien dat ze het mooi vinden. Ik geniet ervan 
om mensen blij te maken. Ik ga er zeker mee door en 
denk erover om workshops te gaan geven.” 

	 www.instagram.com/hete_vuren

Laura, graveert houten borrelplanken

"

Opmerking van de redactie: kijk op pagina 26  
om kans te maken op een gratis borrelplank!

Telefoonnummer   : 050 364 62 73

Verbeter de wereld, maar begin bij je kapsel....
bij Kapsalon Faya!

Prijslijst:
Ø Volwassenen : € 15,--
Ø Kinderen en studenten : € 13,--
Ø Verven vanaf : € 27,50

Kerklaan 92  |  9717 HG Groningen

Tekst en foto: Léon D
irrix
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Eetcafé Lambik

OPEN DINSDAG T/M ZONDAG VANAF 14 UUR

Gr Kruisstraat 73
050 314 43 60

www.eetcafe-lambik.nl

DAGMENU € 9,75

Ook adverteren in de buurtkrant?
Tarieven voor bedrijven gevestigd in de buurt:

Bij adverteren in 1 buurkrant per jaar:	 € 9,00
Bij adverteren in 2 buurkranten per jaar:	 € 8,00
Bij adverteren in 3/4 buurkranten per jaar:	€ 6,50

Prijzen zijn per blokje.1 blokje is 1/21 A4.

Voor adverteerders buiten Noorderplantsoenbuurt: 
€ 1,- per blokje extra per editie buurtkrant.

Mail naar redactie@noorderplantsoen.nl voor een overzicht van de juiste advertentiematen.

Keuters column [29]

Plant nu ook een rozenstruik voor uw huis!! 

En als hij dan na jaren en jaren en nog eens jaren 
prachtig en mooi geworden is, zelfs dan, moet u nog 
even wachten tot de juiste week per jaar, jawel, en 
dan, volledig op juiste specifieke moment dat 'ie echt 
mooi in de bloei staat',  
dan, nou dan kunt u bijvoorbeeld uw favoriete 
kunstenaar uit de buurt uitnodigen...

 Support your local artists!! Now!! 

om er dus een schilderij van te laten maken J

Dan weet u dat even.

met vriendelijke groet.

Uw favoriete kunstenaar uit de buurt.

2524
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Plantsoenpuzzel herfst 2021 Achter de voordeur [14]

W
e kijken binnen op Tuinbouwstraat 11, een van de huizen in 
het nieuwbouwrijtje aan het begin van de straat. Anita Tim-
mer (61) woont er met haar man Peter Mulder (62). Pasgele-
den is de laatste van hun twee zonen op zichzelf gaan wonen.

Tekst: Tanja de H
aan  |  Foto's: Elles V

eldhuis

Stuur, onder vermelding van uw naam en adres, uw oplossing vóór zondag 14 november 2021 en uitsluitend 
per mail naar puzzel@noorderplantsoen.nl. Zo maakt u kans op gegraveerde borrelplank beschikbaar gesteld 
door Laura, met instagrampagina Hete Vuren. Lees het intverview met haar op pagina 23. Onze dank gaat 
uit naar Laura. Succes met het oplossen van de herfstpuzzel!

Noorderplantsoenpuzzel Zomer 2021
De uitkomst van de laatste puzzel was: Zonneschijn. De redactie ontving 45 correcte oplossingen. De 
gebruikelijke loting uit het aantal inzendingen wees dit keer Manon Heinhuis als winnaar aan. De prijs voor 
de winnaar is een lunch voor twee met drankje en koffie, beschikbaar gesteld door Zondag, lunch en borrel 
in het Noorderplantsoen.  
Wij feliciteren de winnaar. Dat wordt heerlijk smullen. Geniet ervan!

Noorderplantsoen fotopuzzel Zomer 2021
Wij hebben helaas maar 4 inzendingen gehad voor de fotopuzzel in de zomereditie van onze buurtkrant. Uit 
de inzendingen is de volgende winnaar naar voren gekomen: Jelle Stokroos.
Hij ontvangt het supercool T-shirt (100% organic), dat beschikbaar gesteld is door Good Vibez 
(goodvibezltd.com). Veel draagplezier!

De prijs en uitslag vorige puzzel

Woont er sinds:
Anita en Peter wonen er sinds het begin, de huizen zijn opge-
leverd in 2005. “We zijn ook nog bezig geweest met een huis 
in “De Linie”, maar we dachten ‘het wordt hier pas een beetje 
groen en gezellig als de kinderen de deur uit zijn’. Hier kwamen 
we meteen in een bruisende wijk met sfeer.”  
Het huis is ruim bemeten. “Dat was handig, zo heb ik thuis 
ruimte voor mijn werk. Ik ben beeldend kunstenaar en heb een 
praktijk voor beeldende therapie en coaching.”

Kenmerkend:
Het nieuwbouwproject heette “De Zwaluwen”, in elk huis zijn in 
de achtergevel enkele kleine nisjes in het metselwerk gemaakt 
(een soort invliegbaksteen) waar zwaluwen in kunnen nestelen. 
En dat doen ze dan ook grif. “Elk jaar, tussen 11 en 14 mei ko-
men ze, ik kan er de klok op gelijkzetten”, zeg Anita.
Achter het huis een grote tuin. “Ik wil er nog heel wat tegels uit 
hebben, want dit is lang niet groen genoeg natuurlijk.” 
In de huiskamer meerdere kleine kunstwerken aan de muur. 
Gratis tip van Anita: “Neem een abonnement op Hard Hoofd en 
je krijgt eens in de zoveel tijd een kunstwerkje opgestuurd van 
jonge kunstenaars. Zie hardhoofd.com/kunstverzamelaars/”

Van de kringloopwinkel/marktplaats:
“Ik vind het heel leuk, tweedehands vondsten. Maar ik kan er 
zelf niet zo goed doorheen kijken, al die spullen in de kringloop-
winkel. Onze keuken is wel hergebruik: kregen we gratis van 
een woningcorporatie, die wilden hem naar de sloop brengen.” 

Wat mag nooit de deur uit:
Daar is Anita duidelijk over: “Mijn man!”

Leuk in de buurt:
“Het is er levendig, ik vind het ook leuk dat er mensen van  
allerlei leeftijden wonen.”

Aardbevingsschade ja/nee:
“Ja, wel wat dunne scheurtjes... her en der.”
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SAVE-THE-DATE: 30 oktober Groninger Duurzame Huizenroute

Benieuwd naar duurzame huizen in jouw buurt? Noteer dan zaterdag 30 oktober van 13.00 tot 17.00 uur 
alvast in je agenda.

Tijdens de Groninger Durzame Huizenroute stellen enthousiaste bewonders hun huizen open. 
Ze vertellen je graag over de duurzame maatregelen die ze hebben genomen. Zo bekijk je er een 
warmtepomp, pvt-paneel, het sedumdak van dichtbij. En natuurlijk ontbreekt een aardgasvrij huis uit 
1975 niet. Ook hoor je wat deze mensen ervaren aan comfort en wat ze besparen op hun vaste lasten.

Laat je inspireren tijdens de Duurzame Huizenroute van Haren tot Paddepoel en van Helpman tot 
Noorderplantsoen.

Meer weten? Houd dan onze facebookpagina in de gaten.


